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ITURRTA: GETXOKO LIBURUTEGIAK ETATXEMA GARCIA

Uribitakora

TESTUA
Galder Bilbao
Txapi

DOINUA

Ume koxkor bat;

Lide ez, Hodei
bez.

ARGAZKIA
Hodei Torres

Portu Zaharreko bikotea

Murgildu egingo gara historian
oroitzapenei dale;

lur ta itsaso jardueretan

ez gara izan eskale,

hainbat soro erein ta landuz
baita arrantzatu bale.
Badaukagu txoko berezi bat
gertatuz hor hainbat ale;

Portu Zaharreko ogibide zen
sardinera eta arrantzale.

Gaur dena da ordenadorea
beti larri ta berandu,

garai berrietara moldatzea
saiatu eta ahalegindu.

Bizitza 0so gogorra zela
bertakoek dute akordu,
abiadura handiko bizitzan
bertakoak gidatu ezin du,
nahiz ta besoa ta arrauna falta
nortasuna ezin kendu.

Algortako
Bertsolari
Eskola

Izan zirelako izango gara
gure arbasoak biba!

eurek utzitako hondareatik
beharko genuke tira,
baliza egokia hartuta
ziaboga egin eta bira,

begi bat beti gure gainean
zaindari ta adi ari da;
talaian mendeak pasa dira
itsasoari begira.
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MEDIKU-TALDEA
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Erradiologo intesbenizionista
RICARDO ITUARTE ok,
Friacioksje ntebent thinhin
RICARDO RINCOM dk.

Krusrghalaria

RAQUEL LAMBEA dk.
Faies barewkea 1

A

JOSE ATPIATLY k.
Lain barmeko Liseirean w il gorako
eapeerient zin duen medilg

P.S.E. 92/21

Zain barneko laserra:
desagerrarazi zure barizeak
berme guztiekin Dermitek-en

ratatutako barizeen % 99,6 ez dira

berriz ateratzen: horiek dira Der-

mitek klinikak lortutako emaitzak

barizeak zain barneko laserrarekin
tratatzean. Hori dela eta, Dermitek-ek ber-
me bat eskaintzen du: urtebeteren buruan
barize bera ateratzen bazaizu, tratamen-
dua errepikatuko dizu, doan.

Dermitek klinikak 2010. urteaz geroz-
tik tratatzen ditu barize lodiak zain barne-
ko laserrarekin. Tratamendu hori saio ba-
kar batean egiten da, eta ordubete inguru
irauten du. Bukatzean, pazientea barizerik
gabe oinez irteten da Dermitek-etik, eta
bulto antiestetikorik edo sintomarik gabe.

Zain barneko laserra da nazioarte-mai-
lan sarrien hautatzen den tratamendua
(Gold Standard). Horrek esan nahi du AEBe-
tako eta Europako zientzia-erakunde nagu-
siek beste batzuen aurretik gomendatzen
dutela hori, hala nola safenektomia (ki-
rurgia tradizionala), N Butil zianoakrilatoa
(itsasgarria) edo esklerosia aparrarekin.

Hauek dira lehentasun horren arrazoiak:
zain barneko laserrak barizeak berriro ate-
ratzeko tasa txikiagoa du; arrisku gutxia-

go dakartza, ebaketarik behar ez duelako
eta anestesia lokalarekin egiten delako;
eragozpen gutxiago eragiten ditu trata-
menduaren ostean; eta pazientea berehala
itzul daiteke bere ohiko bizitzara

ZEINTZUK AUKERA DAUDE? Zain barneko
laserraz gain, klinikak beste tratamendu
hauek ere eskaintzen ditu: N Butil zianoa-
krilatoa (itsasgarri gisa ezagutzen dena)
edo ekografia bidez gidatutako esklerosia
aparrarekin. Denak ez dira berdinak eta
beharrak ere desberdinak izan daitezke.

Iraganean, kirurgia tradizionala jaso
duten pazienteen kasuan edo laserrarekin
tratatu ezin diren oso zain bihurriak dituz-
tenen kasuan, ekografia bidez gidatutako
aparra erabiltzen duen tratamendua da au-
kerarik egokiena.

N Butil zianoakrilatoa aukera egokia da
pertsona gazteentzat, barize gutxi dituz-
tenentzat edo orratzei beldurra dietenen-
tzat. Tratamendu honek hainbat azterlanen
bermea jaso du eta emaitza onak eman ditu
bost urtera, baina oraindik ez da lehenta-
sunezko tratamendutzat jotzen.

Zergatik aukeratu
zain barneko laserra?

v/

1. Azkarra: ordubeteko
saio batean bakarrik,
kirurgiarik gabe eta
anestesia lokalarekin.

2. Eraginkorra:
birgaixotze-tasa % 0,4koa
da tratamendua egin eta
urtebete igarota. Hala ere,
ebakuntza-gelan
ebakitako barizeen % 20k
eta aparrarekin
tratatutakoen % 40k
arazoak sortzen dituzte bi
urte geroago.

3. Zehatza: laserrak
energia zehatza ematen
du zaina beroaren bidez
zigilatzeko, zuntza
biltzeko sistema
automatiko baten bidez.

4. Segurua: 1SO
9001:2015 arauarekin
ziurtatua, posible diren
konplikazioak edo
albo-ondorioak
minimizatzeko prebentzio-
eta segurtasun-neurriak
ebaluatzen dituena.

5. Erosoa: bizitza
normalari berehala
ekiteko aukera ematen du.

DERMITEK

Uribitarte pasealekua 11-12. 48001 BILBO

(Zubizuri zubiaren ondoan; Moyuako
metro-geltokitik eta Uribitarteko

tranbia-geltokitik hurbil)
Telefonoa: 944 010 110

Astelehenetik barikura: 8:30-20:00

Zapatuetan: 9:00-15:00
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Euskararen kaleko erabilera behera doa; hori adierazten dute datuek. Nola izan daiteke
hizkuntzaren ezagutza eta erabilera sustatzeko inoiz baino baliabide eta ahalegin gehiago egiten
diren garaian erahilerak behera egitea? Horri buruz gehiago jakiteko, Egizuk eta Azebarrik antolatu
duten Euskal(e)gintza hitzaldietara gonbidatutako hizkuntzaren aditu bigaz elkartu gara.

TESTUAK: ANDER ZARRAGA ARGAZKIAK: HODEI TORRES, ALEA, ARGIA >

Paul Bilbao Sarria

Euskal Filologian lizentziatua, hizkuntza-eskubideen aldeko
aktibista eta Euskararen Gizarte Erakundeetako Kontseiluko
idazkari nagusia 2010etik. Horren aurretik, Hizkuntza
Eskubideen Behatokian aritu, eta bederatzi urte eman zituen
Behatokiko kudeatzaile-lanetan.

Azkenaldian asko entzuten ari da euskara-
ren kaleko erabilerak atzera egin duela, eta
gazteek gero eta gutxiago egiten dutela eus-
karaz. Ados zaudete baieztapen horregaz?
PAUL BILBAO: Ni ez nago horrekin ados. Asko-
tan ikusten dugu jende euskaldunak euskara
erabiltzen ez duela, baina nik uste dut halako
esaldi potolo bat botatzen denean, lehenik eta
behin, hausnartu egin beharra dagoela zer-
gatik gertatzen ari den hori; hau da, zergatik
jendeak ez du euskara erabiltzen? Hor ohar-
tuko gara mito batzuk erori egingo zaizkigu-
la. Horren inguruko artikulu bat irakurri dut,
non zera aipatzen den: ezagutza erlatiboa eta
erabilera. Gure testuingurura ekarrita, Algor-
tara ekarrita, galdetzen badugu gazteek zer-
gatik ez duten euskara erabiltzen, horri eran-
tzuteko beraien hizkuntza-gaitasuna aztertu
beharko genuke lehendabizi. Azkenean, gaz-
te ia guztiak elebidunak dira, gutxienez, bai-
na jakin beharko genuke zein hizkuntzatan
dauden erosoago, zein hizkuntzatan dauka-
ten baliabide gehiago eta zeinetan duten ko-
munikazio-gaitasun handiagoa, hain zuzen
ere. Elebidunak garenok hizkuntza hautu bat
egiten dugu; hainbat baldintza dituen auke-

Gazteak

«Gazte ia guztiak
elebidunak dira,
gutxienez, haina

jakin beharko genuke
zein hizkuntzatan
dauden erosoago, zein
hizkuntzatan daukaten
haliabide gehiago

eta zeinetan duten
komunikazio-gaitasun
handiagoa»

Euskara
alboratuta

«Lehen, ikasleak oso
konprometituta zeuden
euskara ikasteko, eta
euskaltegietan ikusten
zen konpromiso hori.
Gaur egun, euskararen
gaia, bhai politikoki bai
sozialki ere, pixka bat
baztertuta geratu da»

-

Beiiat Garaio Mendizabal

Soziolinguista da, eta hizkuntza gutxituen biziberritzean aritu
da, bai ikerketa mailan -Euskal Eskola Eleanitz arrakastatsua
identifikatzen: D ereduko eskolen indarguneak arakatzeko kasu
azterketa bikoitza tesia ari da egiten—, baita ekimen ezberdinen
antolakuntzan ere. Bat Soziolinguistika Aldizkariko argitalpen
batzordeko kidea ere bada.

raketa bat egiten dugu. Orduan, hizkuntzaren
ezagutza egokia ez bada, alegia, nik ez badau-
kat gaitasun errealik gazteek beraien jergare-
kin kontatzen dituzten gauza horiek euska-
raz adierazteko, baina, aldiz, gaztelaniaz bai,
bietako zeinetara joko dut? Gaztelaniara, ez
baldin badut halako kontzientzia euskaltzale
bat behintzat.

BENAT GARAIO: Euskararen aldeko mi-
litantzia asko aldatu dela kontutan hartu
behar da, zentzu batean murriztu egin dela
esango nuke. Gainera, hezkuntzan ez da gaur-
kotze bat eman egoera berrietara egokitzeko,
ez metodologia aldetik ezta planteamendu al-
detik ere. Bestalde, profilak aldatu egin dira,
eta gero eta gehiago dira etxean gaztelaniaz
egiten duten edo euskara erabiltzen ez duten
familiak. Bestalde, gero eta kontsumo han-
diagoa egiten dute bai gaztelaniaz baita in-
gelesez ere; izan ere, sare sozialen hazkun-
dearekin euskara baztertuta geratu da. Lehen
denok Dragoi Bola edo Shin-chan ikusten ge-
nituen bezala, orain gazteen artean inork gu-
txik kontsumitzen du euskaraz, eta horrek
ere ezinbesteko eragina dauka euskararen
erabileran.



28 | Elkarrizketa Paul Bilbao eta Beiat Garaio

Zein esango zenukete dela arazo horren ja-
torria? B.G.: Ez dakit mundu guztia nirekin
ados egongo den, baina nik esango nuke eus-
kararen aldeko militantziak, familiek, irakas-
leek... euskararen alorrean dagoen edozeinek
egiten duena geroz eta murritzagoa dela. Ez
dago lehen zegoen eferbeszentzia hori. His-
torikoki, lehen ikasleak oso konprometituta
zeuden euskara ikasteko, eta euskaltegietan
ikusten zen konpromiso hori. Gaur egun, eus-
kararen gaia, bai politikoki baita sozialki ere,
pixka bat baztertuta geratu da, edo behin-
tzat lehentasunen sailkapen birtual horretan
beherago joan dela esango nuke; beste moti-
bazio edo arazo batzuk tartean. Gaur egun,
euskara ez dago erdigunean.

P.B.: Azkenaldian atera diren datuek hori
erakusten dute; alegia, ezagutza ez dala pen-
tsatzen genuena bezain ona, eta ezagutza
onik ez baduzu, zuk beste hizkuntza batean
egingo duzu berba, erosoen duzuna, ez baldin
baduzu inolako testuinguru identitariorik,
behintzat. Txilardegik berak matematiko-
ki frogatu zuen bezala, euskalduna, oro har,
euskarari atxikitzen zaio. Badaude euskara
dakiten pertsonak eta erabiltzen ez dutenak,
baina ez da orokortua. Halakoetan beti esaten
dut esaldi kategorikoak alde batera utz ditza-
gula, eta benetan zer ari den gertatzen ikus
dezagun. Eta arazoa da hezkuntza-gaitasune-
kin problema bat daukagula, eta arazoa du-

= A

Beiiat Garaio (Gasteiz, 1990) bertsolaria izateaz gain, gai-jartzaile ere aritu da. ARGIA

EUSKAL ZA GAUR:

ARAZD ZAHARRAK ERANTZUN BERKTAK

"

Jog

Euskal(e)gintza

Egizu Getxo Euskaldun
euskara elkarteak eta
Azebarrik hiru berbaldi
prestatu dituzte
euskalgintzak gaur egun
dituen erronkei buruz.
Lehena, urriaren 21ean
izango da, soziolinguistikari
buruzkoa; bertan izango
dira Paul Bilbao eta Beiiat
Garaio, Belen Urangagaz
batera. Horretaz gain,
intersekzionalitatea eta
dekonolonitatea landuko
dute, azaroaren 18an; eta
abenduaren 16an, berriz,
ekonomia sozialaren ildotik
jarraituko dute.

gula ez ditugulako behar beste espazio eus-
karaz lasai aritzeko.

Askok errua hota diote Hezkuntzari, eta
esan dute D ereduak porrot egin duela. Hala
dela uste duzue? P.B.: Egiturazko arazo bat
daukagu Hezkuntzan, hori hala da. Egia da
Hezkuntzak hainbat hiztun berri ekarri di-
tuela euskal komunitatera; horretan ez dago
inongo zalantzarik. Baina egia da azken ur-
teetan alarma gorriak pizten ari direla, bai
D ereduan baita B ereduan ere. Uste dut kon-
tziente izan behar garela euskara hizkuntza
gutxitua dela, eta horrek isla izan behar du
garatzen diren hezkuntza-proiektuetan; guk
ezin dugu pentsatu Algorta batean erabil-
tzen den hezkuntza-eredua Valladoliden era-
biltzen denaren berdina izango dela, gurean
hizkuntza gutxitu bat dagoelako. Orduan, ho-
rrekin kontsekuenteak izan behar gara, eta
ematen diogun tratamendua zeharkakoa izan
behar da. Horretaz gain, pentsatzen dut nola-
baiteko sentsazioa daukagula normaltasune-
ra heldu garela ere.

B.G.: D ereduaren helburuetako bat zen
euskara biziberritzea, eta, horretarako, ikas-
leek euskara-gaitasun egokia lortu behar zu-
ten. Ebaluazio-diagnostikoek adierazi dute
hori ez dela lortu eta, beraz, argi dago zerbai-
tek huts egin duela. Bestalde, eskoletako eus-
kararen erabilera ere gero eta baxuagoa da, D
ereduan ere eta, horregatik, argi dago hain-
bat alor gaurkotu egin behar direla: metodo-
logia, irakasleen formakuntza, irakasle eta
gurasoen hizkuntza-jarrerak... Agian apur
bat polemikoa izan daiteke, baina eskolaren
segregazioaren gaiak ere eragina dauka. Az-
ken finean, etorkinak edo maila ekonomiko
baxuko ikasleak ikasgela batean isolatuta ge-
ratzen baldin badira, aukera gutxiago izango
dute euskaraz hitz egiteko, eta horrek ezin-
bestez beraien hizkuntza-gaitasunetan era-
gina izango du. Hezkuntza-mailan dagoen
gatazkak ere eragina dauka euskaran, baina
gai arantzatsua da, eta konponbidea ikustea
ez da erraza. Uste dut aurrean ditugun kon-
ponbide guztiak hartu beharko genituzkeela,
denak koktel berdinean sartu eta enbido han-
dira bota. Gainera, uste dut garaia dela ho-
rretarako, bestela, indarrak xahutzen egongo
gara, eta denbora aurrera doa. Beraz, uste dut
momentu oso garrantzitsua dela horrelako
zerbait egiteko, anbizioz eta gogoz.

Beraz, uste duzue gehiegi lasaitu garela;
iraganean geneukan hizkuntzarekiko ardu-
ra hori apur bat galdu egin dugula? P.B.: Ba-
dirudi hemen erantzukizuna euskaldunona
dela beti, eta ni apur bat nekatuta nago baiez-
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tapen horrekin: une oro euskararen egoera-
ren erantzukizuna euskaldunaren bizkarrean
jartzearekin, hain zuzen ere. Ni saiatzen naiz
euskaraz bizitzen eta hori erabiltzen, baina
askotan ez didate uzten. Gertatzen dena da
gure herrian oraindik erdaldun elebakar asko
dagoela, eta horiek euskara erabiltzeko mu-
gak jartzen dizkidate. Adibidez, askotan ger-
tatzen da kuadrilla batean erdaldun bat edo
euskaraz hain ondo ez dakien norbait bada-
go, gaztelaniara jotzen dugula. Horregatik,
uste dut atzetik hausnarketa bat egin behar-
ko genukeela. Bestalde, gaitasunaren kontua
sartzen da tartean, baina horri erreparatzeko
hezkuntza-sistemari begiratu behar diogu,
eta aztertu ea nola eragin diezaiokegun.

B.G.: Bai, eta, gainera, inposizioaren dis-
kurtsoak ere bere eragina du. D eredua orain-
dik ez dago guztiz zabalduta, eta, horretan
ikasi arren, ikasle askok eta askok euskara ez
dute ondo menderatzen; eta, ondo mendera-
tzen ez badute, nekez hitz egingo dute; eta ne-
kez hitz egiten badute, ez dute menderatuko.
Zentzu horretan, ditugun helburu eta tres-
na gutxiak ikusita, esango nuke gure depo-
situak fuga bat daukala, eta hortik gasolina
edo energia piloa ari garela galtzen. Datozen
urteetara begira, gazteen ezagutza izan dai-
teke gure pizgarria edo gure bultzada, bai-
na gazteei garrantzia gehiegi eman gabe, ez
dezagun ahaztu neurri-bateria horiek ondo
mantentzearen ardura helduena eta aginta-
riena dela. Egia da kezkak hor daudela, baina
esan beharra dago gauza asko lortzen ari di-
rela, eta badaude motiboak pozik eta itxaro-
pentsu egoteko. Askotan, arazoei buruz hitz
egiten dugu, baina, nire ustez, zer ospatu eta
zer txalotu ere badaukagu.

Non uste duzue egon daitekeela egoera ho-
rri buelta emateko gakoa? P.B.: Alde ba-
tetik, zereginen artean daukagu hizkun-
tza-gaitasunetan eragitea. Alde horretatik,
azkenaldian, hezkuntza-politikaren lege be-
rriaren ahotsak entzuten ari gara. Nik uste
dut behingoz ikaste-eredu orokortua ezarri
beharko litzatekeela, ikasle guztien euska-
ra-gaitasun egokia bermatuko duena. Argi
dago abiatzeko sistema D eredua dela, baina
hori ez da nahikoa. Esan nahi dudana da ere-
du hori indartu eta ratioak ere jaitsi beharko
liratekeela. Gero, beste alde batetik, euskara
erabiltzeko espazioak ere behar ditugu. Ho-
rien bitartez, lasaitasun osoz euskaraz berba
egiteko aukera izango dugu, inolako estres
linguistikorik gabe. Baina, horretaz gain,
bestelako espazioak ere sortu beharko dira,
batez ere aisialdian. Ni seguru nago herritar
batek euskara-gaitasun egokia badauka, eta

2016

urtean Soziolinguistika
Klusterrak Euskal
Herriko hizkuntza
erabileraren azken
kale-neurketa egin zuen.

% 12,6

izan zen zen 2016an
sumatu zuten euskararen
kale-erabilera Euskal
Herrian; 1997tik

portzentajerik txikiena.

% 46

da Uribe Kostan euskara
dakitenen portzentajea.
Horrela ondorioztatu
zuten 2016an,
eskualdeko 36.000
bizilagunen hizkuntza
ohiturak aztertu eta
gero; gainera, behera
doan joera ere dela
adierazi zuten.

Paul Bilbao (Algorta, 1971) kultur ekintzailea eta ikertzailea da.

euskara normaltasunez erabiltzeko aukerak
badauzka, pertsona horrek euskara erabili-
ko duela. Orduan, nik uste dut gakoak hor
daudela.

B.G.: Hezkuntza- eta euskara-eragileen ka-
suan, aldarrikapenak hor egon dira, eta egia
da ematen duela azken urteetan erakundeek
ez dutela mugimendu handirik egin ikusita-
ko egoeraren larritasunaren harira. Baina,
politikarien azken kontaktu eta adierazpe-
nak ikusita, badirudi badagoela ardura eta
gogoa hori iraultzeko, eta Hezkuntza Sailean
ere jende berria sartu da, kargudun berriak
daude, eta badago asmoa hurrengo urteetan
erronka horri erantzuteko. Adibidez, horren
inguruan izan ditugun albisteen arabera, EH
Bilduk eta EAJk akordio bat lortu dute D ere-
dua birmoldatzeko. Ikusi beharko da zertan
geratzen den, baina badirudi zerbait aldatzen
ari dela, eta euskararen eta D ereduaren one-
rako bada, ezin hobeto. Baikorra naiz ikusten
dudalako gauza batzuk aldatzen ari direla,
eta jendea arduratuta egoteaz gain, martxan
dagoela, saretzen ari dela, botoi ezberdinak
ukitzen eta inguruko jendea aktibatzen ari
dela. Hori itxaropentsua dela iruditzen zait.
Gainera, euskararen biziberritzearen alde la-
nean egotea eta ezkorra izatea ez da kontrae-
sana, baina Kike Amunarrizek esaten zuen
bezala: «Prezio berean, nahiago dut itxaro-
pentsua izatea». <
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Matxalen de Pedro Antzerki sortzailea

«Opari bat da horrelako

historia bat edukitzea
eta modu horretara
kontatu ahal izatea»

ANDER ZARRAGA »

rriaren hasieran, Busterri Herri An-

tzerki Elkarteak Butroe, zelangoa

dan orok dakie antzezlana aurkez-

tu zuen. Horren eszena-zuzendaria
izan da Matxalen de Pedro antzerkigile eta
dantzaria. Dantzerti Euskadiko Arte Dramati-
koko Goi Mailako Eskolan irakaslea eta Hor-
man Poster kolektiboaren sortzailea da bera,
eta antzezlanaz eta bere ibilbideaz gehiago ja-
kiteko beragaz elkartu gara.

Hainbat lan profesional egin dituzu, nola-
koa da herri-antzerki bat zuzentzea? Nire-
tzat oso polita da. Egiten dudan lehen aldia
izan arren, Horman Poster kolektiboan ama-
teurrak edo antzerkiagaz lehen aldian ha-
rremana duten pertsonekin ere egiten dugu
lan; beraz, neurria apur bat hartuta diot, eta
badakit noraino eskatu dezakedan. Ez dute
ezertan aktore profesionalen lana egin behar,
azken finean, denbora librean, beraien boron-
datez eta musu-truk egiten duten gauza bat
da. Berez, niretzako hori oso gauza polita da.
Gainera, oso kuriosoa da, batzuk berriak izan
arren, beste batzuek hirugarren edo laugarre-

Ikasi euskara;”
bidelagun -
onenarekin

Antigone
edo
ezetzaren
beharra

Horman Poster
kolektiboaren

antzezlanaren
emanaldiakaz jarraitzen
du Matxalen de Pedrok;
hauek dira hurrengo
datak: urriaren 17an
BAD jaialdian, Bilbon;
urriaren 22an, Zumaian;
eta azaroaren 3an,
Bilboko BBK aretoan.

De Pedrok interpretazioa,

nez egin dute eta, beraz, ikusten da badauka-
tela nolabaiteko ezagutza bat.

Zer kontatzen du obrak? Busterri Herri An-
tzerki Elkarteak duen beste balio handia da
herriko eta eskualdeko historia berreskura-
tzeko helburua duela. Hori eta euskaraz egi-
ten dela, berez, Gorliz eta Plentzia ez direla-
ko herri oso euskaldunak. Orduan, hainbeste
jende inplikatzen dituen gauza bat euskaraz
egitea oso polita da. Kasu honetan, XVI. men-
deko gatazka legal baten ingurukoa da, non
Butroe familiak auzitara eraman zuen Plen-
tziako Udala marea-errota egin zuelako. Ho-

Uribe Kostako AEK

DIRULAGUNTZAK
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honetan? Igor de Quadra eta biok, Horman
Poster kolektiboa duela hamar urte sortu ge-
nuenetik, hainbat gauza egin ditugu. Baina
duela pare bat urte, beste hiru kide fitxatu
genituen, Dantzertiko lehen promoziokoak,
hain zuzen ere. Hortik jaio zen Antigone edo
ezetzaren beharra tragedia grekoaren gure
bertsio librea; nabarmendu beharra dago
lehen aldiz euskaraz egiten den lan horren
moldaketa dela. Horretaz gain, orain, ikus-
kizun berri bat egiten ari gara, 2022ko aza-
roan Arriaga antzokian estreinatuko duguna.
Orain arte, klasikoekin eta tragediekin ibili
bagara, hurrengoan, komediara joko dugu,
kritikatik eta hausnarketatik espazioarekin
dugun lilura horrekin barre egitera.

Horman Posterren ez duzue ohiko antzerkia
egiten; nola definituko zenukete zuen lana?
Egia esan, beti ditugu arazoak zein antzerki
mota egiten dugun deskribatzeko. Alde bate-
tik, erresistentzia kontu bat delako: ez dago
zertan azaldu behar; joan eta ikusi. Baina
egia da pertsona batzuei antzerkitzat duten

i : AR R ] F 3 ideia hausten diela, dantzatik performan-

sormena eta esperimentazioagaz lotutako ikasgaiak irakasten ditu Dantzerti eskolan. HODEI TORRES ~ cetik eta beste arte plastikoetatik asko eda-
ten dugulako, eta, orduan, horren nahaste

bat da. Pertsonaiak, hitza eta mugimendua

rrek kalte egiten zien familiaren interesei, be- ~ Antzerki kode dago, eta plastikoki dena dago oso zainduta,
raiek beste errota bat zutelako Gatikan, eta, desberdinak eta kode desberdinak ikertzea atsegin dugu.
orduan, auzitara eraman zuten herria, esanez . Gaur egun, batez ere ikus entzunezkoetan,
. . R ) «Antzerki . . )
beraien aitak hori eraiki zuenean, hitzartu . jendeak ohitura dauka beste pelikula eta
. . . komertzialagoak ) . .
zutela plentziarrek beraien garia horra era- kode mota batzuk ikustera, baina antzerkia-
. . programatzen o : .
mango zutela. Azkenean, Plentziako herriak . . ren munduan badirudi erresistentzia pun-
dituzte, baina

tu bat dagoela, batez ere, programatzaileen
aldetik. Uste dut programazioetan apur bat
arriskatzea falta dela. Beraien presioak izan-
go dituzte publikoa joan dadin, eta horrega-

irabazi zuen epaia. Bitartean, herria ebazpe-
naren zain dago, eta hor gertatzen dena da is-
torioaren trama nagusia. Uste dut opari bat
dela horrelako historia edukitzea eta modu

antzoki publikoen
kasuan, beraien lana
ikuslegoa heztea izan

horretara kontatu ahal izatea. beharko litzatekeela tik antzerki komertzialagoak programatzen
uste dut» : ) . :
dituzte; baina antzoki publikoen kasuan, be-
Ibilbide luzea egin duzu oholtza gainean. raien lana ikuslegoa heztea izan beharko li-
Kontatu ahal diguzu zertan zabhiltzan une tzatekeela uste dut. <
16 urte/ofes & 16 urte/ofos
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Irakurrian Uzta garaia

Desjabetuak eta deserosotasuna

«Zelan bihur daiteke pertsona hat
guztiona den edo inorena ez den
gauza haten jabe?». Besteak heste,
galdera hori egiten die 14 urteko
Iraultzak gurasoei.

UXUNE IRIONDO URBIZTAZU »

ere herriko mahats-bilketara eto-

rritako sasoikako langileen kanpa-

lekuan Baazima ezagutu duenean,

mundua eta gorputza lehertu zaiz-
kio. Haren ahotik askotariko zapalkuntzei ze-
lan eusten dien entzun duenean, ez dakit isi-
lik eta geldi egoteko gai izango den.

«Gauza batzuk ezin dira ukitu sistema
osoan arrakalak sortu gabe», diotso Baazi-
mak. «Ezagutzen duzun mundu erosoaren
zutabeak gara: esklabotza eta, noski, sexu-es-
klabotza. Zuk uste duzu zutabeak zartatzeko
prest egongo direla zuen agintariak?».

Uzta garaia

Egilea: Asel Luzarraga
Argitaletxea: Elkar

Urtea: 2021

Orrialde kopurua: 120
Jatorrizko hizkuntza: Euskara

| A -

. H
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Gazteentzat idatzitako eleberri anarkofe-
minista honetan labur, argi eta gordin azal-
tzen ditu jabetza pribatua eta gure ekonomia-
ren oinarriak. Normalean zalantzan jartzen
ez diren kontu askoren inguruan eztabaida-
tzera bultzatu nahi ditu gazteak, zer den es-
kubidea, zer den pribilegioa.

«Gure artean ere, ikusi ez arren, ehunka
desjabetu bizi dira», dio atzeko azalean. Gehi-
tuko nuke ikusi arren ezikusiarena ere egiten
dugula sarri, desjabetze horietan gizarte eta
norbanako modura erantzukizunik edo ardu-
rarik ez dugulakoan, gure «jabetzak» arris-
kuan ikusten ditugulako. Baina... Zelan bihur
daiteke pertsona bat guztiona den edo inorena
ez den gauza baten jabe? Bidegabekeria uga-
ri normalizatuta daukagun honetan isilik eta
geldi egotea, beste alde batera begiratzea, ez
dira eskubideak. Beraz, gomendatzen dizuet
trilogia bateko lehena den liburu hau, gazte
eta ez gazte, guraso eta irakasle. Uzta on! «

Barruan daramazu

kirol zaletasuna,

onena emateko
gaitasuna,

ahaleginduz gozatzekoa.
Eta barruan daramazu

euskara ere,

kirola barrutik bizitzeko.
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Rodeo

«Zestoan b

eti egon da

musikarako joera handia»

TESTUA: ASIER BARRUETABENA RIVALLO
ARGAZKIA: RODEO »

elardi luze eta bakartietan, segaren
doinu geldoen erritmo berean harra-
patuta sentituko gara zestoar hauen
zurrunbiloan erortzen garenean.
Ikustekoa izango da, hilabete honen bukae-
ran, stonner pisutsu honen zurrunbiloa Al-
gortako itsasoko olatuekin elkartzen denean.

Zein izan da taldearen hilakaera urte haue-
tan guztietan? Zestoako gaztetxean, urtero
egin ohi den bertsioen gauean zerbait jotze-
ko elkartu ginen orain dela sei bat urte, eta,
hasierako momentutik, konturatu ginen zer-
bait gehiago egiteko gogoa genuela. Ordutik
hona, gelditu gabe aritu gara. Musikari dago-
kionez, denon ikuspuntua nahiko antzekoa
da, eta eman dugun garapena naturala izan
da. Uneoro, barrutik irten zaiguna egin dugu,
itsu-itsuan zerbaiten bila joan gabe.

Stonner pisutsua egiten duzue, eta naharia
da zuek hilatutako doinuak lortzen dituzue-
la. Nondik datorkizue hori? Gustu kontua
dela esango nuke. Taldea sortu genuenean
KYUSS taldearen bertsioak jotzen hasi ginen,
lauroi asko gustatzen zaigun talde bat delako,
eta hori izan zen abiapuntua. Hortik aurrera,
talde berri asko ezagutu ditugu, eta beste es-
tilo batzuk ere entzuten ditugu.

Zestoatik talde nahiko esanguratsu eta in-
dartsuak irteten ari dira. Zein esango zenu-
kete dela arrazoia? Zestoan beti egon da mu-
sikarako joera handia. Lin Ton Taun, Leize,
Grises, Rural Zombies, Ezpalak eta Ankhar
bezalako taldeak 4.000 biztanleko herri txi-
ki batetik irtetea ez da kasualitatea. Herri txi-
kia izanik, adin eta kuadrilla ezberdinetako
jendearekin harremana izatea erraza da eta,
hortik, askotan sortzen dira proiektu berriak.
Herriko gaztetxean ere betidanik antolatu
dira askotariko kontzertuak, eta ohitura han-
dia egon izan da gazteak bertara joateko mu-
sikaz gozatzera. Ahal dugun neurrian horri
eusten saiatzen gara, eta ikusten dugu belau-
naldi gazteagoetan ere grina horrek bizirik ja-
rraitzen duela.

Aste Kulturala

Algortako Portu
Zaharrean

Zestoarrak urriaren 22an
izango dira Barne Barnetik
kolektiboak antolatutako
Portu zaharreko Aste
kulturalean. Stoner-musika
izanik gehien eragiten
dituen estiloa, hemen

euren talde gustuko batzuk:

Truckfighters, Brant
Bjork, Karma To Burn, El
Caco, Arenna, 1000 Mods,
Toundra, Lisabo...

Stonner talde bat izanda zuen letrei garran-
tzi dezente ematen diozue, eta zabaltzen
duzuen mezua nabaria da; zer dela eta? Bi-
zitzea tokatu zaigun garaian, ezinbestekoa
iruditzen zaigu bizi dugun errealitateari bu-
ruz hitz egitea. Ahal dugun neurrian, ikusten
ditugun injustiziak azaleratzen saiatzea, eta,
nolabait, jendearen kontzientzia astintzea
baita ere. Askoz errazagoa litzateke dena zein
polita eta atsegina den esaten zentratzea, bai-
na mezu horiek nahiko hutsak iruditzen zaiz-
kigu. Gainera, azken urte honetan bizi izan
dugunarekin, sekula baino argiago geratu da
zeinen gordina den errealitatea zapalduon-
tzat, eta hori salatzea da guri barrutik irteten
zaiguna.

Bukatzeko, Dilmun diskoan Benito Ler-
txundiren bertsio bat duzue. Nondik etorri
zen ideia? Nahiz eta oso kantu zaharra izan,
beti iruditu izan zaigu bere letrak ez duela
zentzurik galdu urteetan. Oso identifikatu-
ta sentitzen gara bere esanahiarekin. Horrez
gainera, musikalki ere asko gustatzen zaigu
abestia. Emaitzarekin oso gustura geratu gi-
nen gu, eta Benitoren zaleei ere asko gustatu
zitzaien gure moldaketa. «
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Ibon Larrinaga Boxeolaria eta boxeo-entrenatzailea

«Boxeolari guztion ametsa
da Munduko Txapelketan
orrokatu ahal izatea»

Joana ‘Nany’ Suarez eta Kerman
Lejarraga eta hoxeolarien
entrenatzaile da gaur egun Ihon
Larrinaga itzubaltzetarra, eta biak
Europako txapeldun izatea lortu du.

IKER RINCON MORENO »

oi mailako boxeoan borrokalari gisa

jardun eta gero, punta-puntako bo-

xeolariak prestatzen dabil orain

Ibon Larrinaga itzubaltzetarra; Joa-
na ‘Nany’ Suarez eta Kerman Lejarraga borro-
kalarien entrenatzailea da, eta abuztu-irailean
biek Europako titulua eskuratzea lortu du, mi-
nimoska eta superwelter kategorietan, hurre-
nez hurren.

Garaipen biak etxeratu ondoren, Larrina-
gak aitortzen du «erantzukizunez» heldu dio-
la erronkari, orain arte prestatu dituen borro-
kalariak amateurrak izan direlako. Zazpi urte
eman ditu entrenatzaile, eta azken urteetan
prestakuntza lanak borrokakaz tartekatu
ditu. Orain, baina, bi kirolarion etorkizuna
prestatzeari heldu dio, «prest ikusten nuen
nire burua halako pausoa emateko, urte asko
entrenatzen eta ikasten daramatzadalako.
Baina, egia esan, bertigo apur bat ematen zi-
danv», dio. Izan ere, bi boxeolariak ditu lagun,
eta haien garaipena ala porrota bere ardura
zelakoan, «presio gehiago sortzen zidan. La-
gun eta profesional moduan ondo jardun nahi
nuelako».

Suarezek iragan abuztuaren 28an jantzi
zuen gerrikoa, eta irailaren 12an Lejarragak.
Aste bitan, titulu bi. Balorazio ezin hobea
egin du itzubaltzetarrak bere kirolariek lortu-
tako emaitzakaz: «0so pozik nago egindako
lanarekin; eskatu diedan guztia eta gehiago
eman dute borroketan». Ildo horretan, burua
hotz, eta bere lekuan izatea gakoa dela dio
entrenatzaileak. «Fisikoaz eta boxeoaz apar-
te, burua oso garrantzitsua da. Borroka guz-

Ibon Larrinaga itzubaltzetarrak entrenatu ditu Lejarraga eta Suarez. HODEI TORRES

Ikusi eta ikasi

«Entrenatzen eman
ditudan zazpi urteotan
asko ikasi dut
ikasleekin batera; oso
aberasgarria da»

Poztasuna

«0so pozgarria da
zure borrokalari batek
gauza handiak lortzea;
eta lagunak direnean,
are gehiago»

tiz kontrara jar daiteke, edo galtzen hasi. Bu-
rua ondo kokatuta edukiz gero, baina, egoera
irauli dezakezu. Hori da gakoa».

Behin Europako titulu biak gordeta, ho-
riek defendatu eta, ahal izatekotan, Mundu-
ko Txapelketara salto egitea espero dute hi-
rurek. «Boxeoan gabiltzanok, berton sartzen
garen momentutik gure ametsa Munduko
Txapelketan borrokatzea da. Eta hori da hel-
buru nagusia».

Uneotan, Suarez eta Lejarragaren presta-
tzaile den bitartean, Larrinagak ezin izango
du borrokatu. Hala ere, ez du baztertzen rin-
gera igotzea berriro: «Adrenalina puntu hori
faltan botatzen dut». «
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Higinio Rivero Piragua-arraunlaria

«Ez nuen espero zilarra

Tokioko Paralinpiar Jokoetan
seigarren postua eskuratu ostean,
Higinio Rivero piraguako Munduko
txapeldunorde izendatu da VL2
200 metroko proban, Kopenhagen
lehiatu zen txapelketan.

ANDER ZARRAGA »

arakanoeko arraunlari profesionala

da Higinio Rivero (Bilbo, 1982). Ba-

rrika Piragua Taldeko kideak 2016an

eta 2017an Munduko Txapelketak ira-
bazi zituen maratoi modalitatean; horren os-
tean, esprint modalitatera aldatzea erabaki
zuen Joko Paralinpikoetan parte hartu ahal
izateko. Hala, irailean, Tokioko Jokoetan egon
zen munduko onenakaz lehiatzen. Aitortu du
baldintzak ez zirela onenak izan, eta horrega-
tik seigarren postuagaz konformatu behar izan
zen. Hala ere, irailaren 17an, Kopenhageko
(Danimarka) Munduko Txapelketan bere trebe-
zia erakusteko beste aukera bat izan zuen, eta
zilarra eskuratu ere.

Jokoak seigarren postuan bukatu zenituen,
eta gerora aitortu zenuen eguraldiak eragina
izan zuela. Zer gertatu zen? Eguraldiak era-
gina izan zuen bai, eta domina bat eskuratze-
ko lehian sartu nahi izan banuen ere, errea-
lista izanda, soilik hirugarren edo laugarren
postuagatik borrokatzeko aukera nuen; zorte
askogaz bigarren postua ere eskuratu neza-
keela uste dut. Hala ere, egia da haizeak bere
eragina izan zuela proban; izan ere, ufadek
ezkerraldetik jotzen zuten, eta alde horre-
tan harmailak zeuden, beraz, hor zeudenak
babestuago zeuden; aldiz, ni eskuinaldean
nengoen, eta haizeak nahiko eragiten zidan.
Orain, Munduko Txapelketan, baldintza nor-
malakaz eta aurkari berdinen aurka bigarren
postuan geratu naiz. Bestalde, Tokiora joan
aurretik, aste bi egon behar izan ginen Sevi-
llan burbuila batean, eta fisikoki nahiko in-
dartsu heldu banintzen ere, psikologikoki ez
nintzen % 100ean egon, % 98an baizik, eta
horrek emaitza baldintzatu dezake baita.

lortzea Mundialean»

Riverok piraguako VL2-200 metroko kategorian eskuratu du garaipena. HODEI TORRES

Eta orain zer?

«Denboraldi batez

piragua alde batera utzi,
eta Espainiako triatloi
txapelketara joan naiz.
Denboraldian zehar handbike
edo esku-bizikleta egiten
egon naiz kirol osagarri
bezala. Guk triatloietan,
igeriketaz gain, gurpildun
aulkia eta egokitutako
bizikleta erabiltzen ditugu.
Lehiatzeko beste modu bat
da. Ez naiz geldituko, baina
buruarentzako apur bat
gelditzea ondo datorkidala
uste dut, gero piragua ere
gogo gehiagogaz hartu ahal
izateko»

Irailaren 17an zilarra eskuratu zenuen Ko-
penhageko Munduko Txapelketan, pozik
zaude emaitza horregaz? Arantza bat ken-
tzearen modukoa izan da. Ez nuen espero
bigarren geratzea, baina bai beste lehiakide
batzuen aurretik egitea, Olinpiar Jokoetan
baldintza normaletan aritu izango bagina be-
zala. Hala ere, lehen postua eskuratu zuen
Fernando Rufino de Paulo brasildarra pauso
bat gainetik dago, baina hurbiltzen goaz.

Azkenaldian, parte hartu duzun lehiaketa
guztietan goiko aldean kokatzea lortu duzu.
Lan gogorraren emaitza da hori? Bai, apus-
tua egin nuen goiko aldean egoteko, eta ho-
rren emaitza dela esango nuke. Lehen 15en
artean egoteko nolabaiteko profesionaltasuna
behar duzu prestaketan. Oro har, pentsatzen
da, eta, istripua izan aurretik nik ere pentsa-
tzen nuen, fisikoki sendo dagoen edonork lor-
tu ditzakeela emaitzak egokitutako kirolean,
baina ez da horrela. Goian egoteko gogor eta
modu profesionalean entrenatu behar duzu.
Beraz, azkenaldian, urteko ia hamar hilabe-
te egiten ditut etxetik kanpo, errendimendu
handiko zentroetan entrenatzen, eta horrek
eman dit dominengatik borrokatzen egoteko
aukera. «
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Euskararen baratzea... ezagutuz aldatzea! Joseba Santxo
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rstonagarria.

arrigarria! Txundigarria! Zurgarria! Estonagarria! Espantagarria! Sinonimoak dira

denak, bai. Baina zer esan nahi du etimologikoki grekotik heldu zaigun ‘sinonimo’

hitzak? Sin (zerbaitekin batera) + onoma (izena); beraz, sinonimoak esanahi bera

edo bertsua duten hitzak dira, ezberdin idazten badira ere. Eta zertarako nahi ditu-
gu sinonimoak? Beharrezkoak al dira? Idazleak estimatu egiten ditu, errepikapenak saihes-
te aldera. Irakurleak ere atsegin du idazleak sinonimoen bitartez eskainitako aberastasun
kromatikoa. Bertsolariak ere ez die muzin egingo sinonimoei. Izan ere, antzeko esangurako
baina silaba kopuru ezberdineko hitzak behar ditu morralean, neurriak eskatzen duenean
erabiltzeko: mo-tza (silaba bi), za-ta-rra (3), i-tsu-si-a (4), e-ra-ga-be-a (5), ta-xu-ga-be-ko-a
(6), i-txu-ra-ga-be-ko-a (7)...

Orduan institutuetako ikasleak dira sinonimoei antojua, nazka, iguina, narda dieten ba-
karrak? Oraingoz agian bai, baina laster ohartuko dira eurak ere zelako lanabes eraginkorra
den sinonimia, adierazi nahi duguna zehaztasunez adierazteko, azaldu nahi duguna geure
gogoko hitzez azaltzeko, egoki dakigukeen edozein komunikazio ekintza egokitasunez bu-
rutzeko. Brikolajeko tresna kutxa dugu adibiderik argigarriena hori erakusteko. Eskulan bat
egitera goazenean, aldea egoten da tresna kutxan zenbat eta zelako erremintak daramatza-
gun. Nolako erreminta kutxa, halako emaitza!

Eta zein du, ba, euskarak sinonimo iturririk emankorrena? Euskalkiak eta azpieuskal-
kiak. Testu honen hasieran eman ditugun sinonimoetatik, lehenengo biak orokorrak dira
egun, bigarrena mendebaldekoa eta ‘gutxi erabilia’ marka darama hiztegi batuan, eta azke-
neko biak ‘iparraldekoa’ marka dute aipatu hiztegian. Baina denak dira gure euskara batua-
ren seme-alabak. Onartu, onetsi, ederretsi ez ezik, olga, jolas, josta gaitezen eurekin! «

Berbha azoka

Harrigarri

Harritzen duen gauza edo gertaera,
harrimena sortzen duena. Sin.:
txundigarri, zurgarri, estonagarri,
espantagarri.

Sinonimo(ak)

Esanahi bera edo bertsua duten
hitzak ; esaldi berean, beronen
esanahia aldatu gabe, bata
bestearen tokian jar daitezkeen
terminoez esaten da.

Muzin

Norbaitek zerbait atsegin edo
gogoko ez duela erakusteko egiten
duen keinua.

Morral

Zakutoa, zorroa. Adib.: Beti
beharre(a)n eta kaka morrale(a)n
(Uribe Kostako esalegea da, beti
lanean ibili arren, egindakoaren
ordainik jaso ez dugula
adierazteko).

Antoju

Norbaiti batere gogoko ez

duen zerbaitek eragiten dion
atzerakuntza sentipen bizia. Sin.:
nazka, higuina, narda.

Lanabes

Lan bat egiteko erabiltzen den
objektua, pieza batez edo gehiagoz
osatua. Sin.: langai, tresna,
erreminta, trepeta, gailu, errekaitu

Egoki dakigukeen

Egokitu edo suertatu ahal zaigun.

Ederretsi

Ontzat hartu, eder iritzi. Sin.:
onartu, onetsi.

Olgatu

Jolasaren bidez atsegin hartu,
jolasean ibili, jolas egin. Sin.:
jolastu, jostatu.

Zuen ekarpena ongarri zaigu: euskararenbaratzea@gmail.com
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09 KAMERAREN TRIKIMAILUAK

Edozein esperimentu da ona ikasteko

Mobilaren pantaila, ispilu bat, soka eta torloju bat; argazkilaritzaren munduan
mila trikimailu daude. Bai artistikoki esperimentatzeko, baita teknikoki
laguntzeko ere dauden erreminta batzuk ikusiko ditugu oraingoan.

Tripodea ahaztu zaizu?

Esposizio luzea egin nahian eta tripoderik ez? Ez kezkatu, al-
ternatiba asko daude. Askotan, denbora luzeko argazki bat
egin nahi dugu, edo argi gutxi dagoelako kamera egonkor jarri
behar dugu, eta tripoderik ez dugu. Hemen doaz aukera batzuk.

Hormak, farolak...

Bila ezazu pareta edo antzeko zeozer zure gorputza egonkor
egoteko, eta, argazkia egiterakoan, probatu bi argazki segi-
dan egiten, bigarrena beti egonkorrago ateratzen baita. Eta
sakatu botoia atzamarraren erdiko partearekin, ez puntare-
kin, horrela mugimendua gutxituko dugu.

Soka eta torlojua

Hauxe da tripodeari alternatiba merke eta erosoa da: soka
bat, 1,5 metrokoa, eta torlojua, gure kameraren oinarrian lo-
tzeko. Zapaldu soka oin batekin, zure aurpegiaren altueran
kamera edukita, eta sokak sortzen duen tentsioak lagundu-
ko dizu egonkor mantentzen.

Dilista zakua

Dilistekin betetako zakutxo bat egin (arroza-edo izan daite-
ke baita ere). Kamera zakuaren gainean jarrita, oso erraza
da forma moldatzea eta kamera egonkor uztea; hau batez ere
abiadura motelak erabiltzeko edo lasaitasunez erabiltzeko
da. Pisuagatik-edo ez baduzu gustuko, hartu zure jaka, lu-
rrean edo murru batean jarri, eta berdin balioko du, gure
arroparekin erraza da kamera nahi dugun moduan jartzea
ere.

Mugimendua

Mugimendua beste tresna bat da; artistikoki gure argazkie-
tan mugimendua erabil dezakegu, ekorketa (barrido) bate-
kin, argiarekin margotzen, edo zergatik ez, normalean jen-
dez gainezka dauden tokiak jendez husteko.

Ekorketa edo barridoa

Ekorketa sinplean, argazkilariak elementu nagusiaren mu-
gimendua jarraitzen du kamerarekin. Hori egiteko, finka
ezazu abiadura baxua hondoa mugituta gera dadin eta zure
elementu nagusia estatikoa izan dadin. Horrela, hondoak
eragindako mugimendu-sentsazioak indarra emango dio
zure elementu nagusiari. Teknika hori erabiltzean, erretra-
tatutako subjektua edo objektua ez da beti zehatz-mehatz
agertuko, baina horrek askoz indar handiagoa emango dio
irudiari. Batez ere kiroletan erabilia, ekorketa egiteko trebe-
zia beharko dugu; normala da lehenengo saiakeran txarto
ateratzea, beraz praktikatu eta esperimentatu ezazue.

Argiarekin margotzen

Light-painting bezala ezagutzen dena, argazkiaren histo-
ria bera da: argiarekin marraztea da. Gauez hobeto, baina
egunez edo leku ilunetan ere egin daitekeen teknika da. Tri-
podea-edo beharko dugu kamera estatiko mantentzeko, eta
abiadura oso baxua erabiliz, argia duen edozein gauzarekin
marraztu ezazue, flash bat, led makila, mugikorra...
Honetan mila aukera daude, zuen kontura irudimena lantzea!
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Jendea dago soberan argazkian?

Denok egin nahi izan dugu argazkia leku turistikoren batean; jen-
dez gainezka dago, eta ezin. Bada, tripodea eta Photoshop edo an-
tzeko programa batzuekin aukera dago. Tripodea beharko dugu,
argazki berdina zenbait alditan egin beharko dugulako, eta gero,
edizioan, hutsik dauden zatiak hartu eta jendea desagerrarazi.

v : L

Efektuak

Gure irudimena lantzeko mila aukera daude, hemen batzuk
bakarrik aipatuko ditugu, baina zuen esku gauza eta triki-
mailu berriak bilatzea, argazki berriak egiten gozatzeko.

Ispiluak eta kristalak

Prisma bat hartu eta objektiboaren aurrean jarri, ikusiko duzu,
adibidez, erretratuak egiteko zenbat aukera ematen dituen, edo
koloreak zelan aldatzen dituen. Modu berean, ispiluekin jolas-
tuz, konposizioari beste buelta bat ematen ikasiko dugu.

Ispilua eskura ez badugu, kontuan eduki urarekin ere ispi-
lu-efektua lor dezakegula, edo mugikorraren pantaila bel-
tzarekin ispilu efektua daukagula ere bai.

Kartoizko edo plastikozko filtroak

Askotan, objektiboaren aurrean jartzen ditugun filtroez apar-
te, gure filtro pertsonalak egin ditzakegu, irudian ikusten
duzuen bezala: kartoiarekin nahi duzuen forma egin, eta ob-
jektiboaren aurrean jarrita, hondoan dauden argi lausotuek
filtroaren forma hartuko dute.

Txeloarekin eta koloretako errotulagailuekin erretratu ezber-
dinak lor ditzakegu. Gaur egungo mugikorrek edo aplikazioek
simulatzen dituzten efektuak eskuz egitea oso erraza da, eta,
orokorrean, irudimena lantzen lagungarri izango zaigu.

Azaroan:
Mugikorra argazki-kamera bezala
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Mezu gordeak

Erabili marrazkitxoen alfabetoa eta pertsonaia bakoitzak zer dioen jakingo duzu.
Esaldi horietako bat esaera zahar bat da; zein da?
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Hamahostekoa

Bai ederrak garai bateko hilarriak. Irudi honetan, ezkerra
eta eskuina ez dira erabat simetrikoak. Bila itzazu bien
artean dauden aldeak. Hamabost dira guztira.

Sudokua

Bai, haserre dago, baina lasai, berehala ahaztuko zaio. Bete ezazu sudokua,
ESKOLA hitza osatzen duten hizkien bidez (E, S, K,0, L eta A). Gogoratu
hizki bakoitzak behin agertu behar duela lerro, zutabe eta area bakoitzeko.

SrmEssssEEEsREEEEEE

) Lehiaketa Non dago?

Uribe Kostako irudi honetan zer .
ageri den igarriz gero, ondoko saria Sa"a .
irabaz dezakezu. Umeentzako liburuak

o o Ibaizabal argitaletxeari esker, urte
ArgaZkla NON eglndakoa den batetik gorako umeentzako hainbat liburu
badakizu? zozkatuko ditugu. Sari hori irabazi gura

baduzu, urriaren 24a (domeka) baino lehen
bidali erantzuna, zure izen-deiturak eta
harremanetarako bide bat hona:

hiruka@hiruka.eus edo bete webguneko
Zozketak ataleko galdetegia.
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Nola sustatuko zenuke
euskara Uribe Kostan?

LANDER GUARROTXENA
ALGORTA

Txikitan, eskolan eta irakasleekin
euskaraz egiten dugu berba, baina
nagusitzen goazen heinean ohitura
hori galdu egiten dugu, eta gaztela-
niara pasatzen gara. Uste dut hori
aldatu beharko genukeela.

MARKEL ITURRATE
ALGORTA

Getxo bezalako herri batean, euska-
ra normalizatzeko norbanako gisa
hautu bat egin behar dugu, berba
egiterakoan gure lehen hitza eus-
karaz izan dadin. Gero, euskararen
inguruko espazio erosoak ere sortu
beharko lirateke.

MARI)OSE AGIRRE
BERGARA

Nik komertzioetan txartel bat jarri-
ko nuke atarian adieraziz euskaraz
hitz egin daitekeela bertan. Asko-
tan gaztelaniaz hasten ditugu elka-
rrizketak jakin gabe besteak euska-
ra dakiela.

HARTU

BOLADA ONA
GLUGAZ.

EMAIDZU BULTZADA
TURE

NEGOZIOARI! I

ren urte osoko publizitate-kanpaina
z gugaz harremanetan:
G944 911 337 | 688 811 368 « publi@hiruka.eus

PEIO LARRINAGA
ALGORTA

Denok euskaraz jakin arren, lagu-
non artean ez dugu euskaraz hitz
egiten. Uste dut kontua izotza apur-
tzea dela; adibidez, tabernan eska-
tzerakoan, lehendabiziko hitza eus-
karaz izatea, eta horrela beti.

CARMEN BAJO
ALGORTA

Eskolan euskara ikasi arren, jen-
deak ez du euskaraz egiten, ez se-
me-alabakaz ezta lagunakaz ere.
Orduan, etxetik kanpo gehiago bul-
tzatu beharko litzateke. Baina nor-
banakotik hasi behar den zerbait
da, baliabideak badaudelako.

AMAIA AGIRRE
ANDOAIN

Antolatzen diren ekintzak euskaraz
bakarrik izan beharko lirateke, ele-
bidunak direla esaten dutenak beti
amaitzen dutelako gazteleraz iza-
ten. Elebidunak direla diote, baina
hori irudia bakarrik da.

iaki Bicxi tegia

Montblanc, Longines eta TagHeuer agentzia ofiziala

Telletxe 1

94 460 27 41

Villamonte plaza 3

94 43023 45



hirukalagunen txokoa

ari ederrak eskura!

Lehiaketa
Non dago?

Argazkian ikusten den Uribe Kostako
txokoa zein den igartzen baduzu,
beheko ikuskizun bietako batez
gozatzeko sarrerak irabaz ditzakezu

Bi emanaldietako batera joan gura baduzu, urriaren 13a
(eguaztena) baino lehenago bidali erantzuna, zure izen-deiturak
eta harremanetarako bidea hona (zein ikuskizunetarako sarrerak
gura dituzun adierazi): hiruka@hiruka.eus; edo bete
www.hiruka.eus webguneko Zozketak ataleko formularioa.

Sariak

Bizkaiko Bertsolari Txapelketa Etxerik txikiena antzezkizuna
bl Azaroaren 7an, f Urriaren 17an,
TXAPELEETA domekan, seigarren ‘\ : \ domekan, Yarleku
; kanporaketa izango da y = Antzerkia konpainiak
. Algortako Muxikebarri W \ W " antzezkizun hau
/ zentroan, 17:00etatik .= | taularatuko dute
L1 aurrera. ; M x Leioako Auditoriumean,
18:00etatik aurrera.
[ ]

Zelan egin HIRUKAlagun?
Webgunean: hiruka.eus/harpidetza/laguna Urtean 35 euroren truke, Uribe Kostako
Idatziz: hirukakoop@hiruka.eus euskarazko komunikazio-taldearen
Deituz: 944 911 337 - 688 812 368 bultzatzailea eta partaidea izango zara.

6. KANPORAKETA .

G ETX Azaroaren 7an, domeka,
17 0eran, Misikebamsentoor BIZKAILKD
Enare Muniotegl Etxabe, Eneko Aldana Comasco,

Josune Aromendi Perez, Koldo Mufiz Aldamiz-Etxebarria,

Malen Amenabar Larataga eta Unai Mendiburu Valor, B E R T S O |_ A R |
TXAPELKETA
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