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Getxon dena daukazu
En Getxo lo tienes todo

Aurkitu ezazu 1.200-tik gorako saltokietan!
iEncuéntralo en mas de 1.200 establecimientos!
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auxe da 20171(0 atzena. Opariz eta oparitzeko proposamenez bete-beteta

Diotenez, datorrenari eta joandakoari dituzu datozen orrialdeak, zuri begirakoak
begiratzeko sasoia dugu oraingoa. den-denak, Uribe Kostako euskaldun hori!
Hala, 2018ko urtarrilaren 18an Onena opa eta opetsi gura dizugu; gutxienez
argitaratuko dugu hurrengo zenbakia; orain artekoak beste, urte berrian ere bai! Eta
2015eko urtarrilaren 22an plazaratu zen lehenengo  geugaz batera ospatzeko prest zaude? Ipiniko
HIRUKA astekaria... Horrenbestez, hirugarren dugu 2018an lehenengo hitzordua? Hirugarren
urteurrenaren bueltakoa izango da ondorengoa... urteurrenean, zer egin beharko genuke? Gurdia
bete ilusioz eta lanez, hel diezaiogun bada
Bitartean, akorduan dauzkagu: paperezkoaren erronkari! Zure ekarpen, parte-hartze, bultzada,
argitaratze-eguenak, sareko agerkariaren egunak, gura, eta proposamenen begira gaude...
eta zenbakiak, zenbakiak... Halabeharrekoak. Gurditik tiratzeko ordua da! Gurdikada bete
Biribilak batzuk; hala moduzkoak, beharbada, Uribe Kostako informazio, elkarrizketa,
besteak... [zan dira sariak ere! Eta, zalantzarik ez erreportaje, argazki-bilduma edo albiste euskaraz
izan, beti-beti, gurdia bete gogoz jardun dugula! bizitzeko! Hala izan dadin, hirugarrenean... tiratu!
Negu-sasoiko berezia da zenbaki hau, joan Eskerrik asko, orain artean,
den urtean egin legez, eta uda-sasoian ere egin alboan bultzaka izan zaituztegun
bezala; aparteko garaiak direlako biak ala biak. den-denei... Urte berri on!!

Erakunde laguntzaileak:
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Hezkuntza, Hizkuntza Politika eta Kultura Sailak
Aldundiaren laguntza jaso du. (Hizkuntza Politikarako Sailburuordetzak) diruz lagundua
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faceguk
@ Gabonak non gurago dituzu:

etxean ala kanpoan?

HAIFA ALRIFAIE SELAS

ALGORTA / SOPELA

Gabonak beti ospatu ditut etxean,
familiagaz. Urteren batean, Gabon
zahar gaua etxetik kanpo igarotzeko
asmoa badaukat; leku ezberdin
batean ospatu gura nuke. Hala

ere, gusturago nago etxean; ondo
konpontzen gara eta! Kar, kar.

TXOMIN GEZURAGA MENENDEZ
ALGORTA

Gutxienez, egun pare bat kanpoan
igarotzea gustatzen zait. Ez da beti
horretarako aukera egoten; baina,
tarteka, giroz aldatzea ondo dator.
Beste batzuk ez bezala, nik askotan
daukat senideakaz elkartzeko eta
bazkaltzeko aukera.

MATXALEN PAREDES BENGOETXEA

ALGORTA

Familiagaz ospatzea nahiago
izaten dut nik; asko gustatzen zait
senide denak elkartzea, mahaiaren
inguruan. Izan ere, urtean, egun bi
baino ez daukagu elkarrekin egon
ahal izateko; beste data batzuetan
ezinezkoa zaigu elkartzea.

IGOR BASTERRETXEA GANDARIAS

GERNIKA

p Etxean. Beti etxean egiten dugu;

ez gara kanpora joaten. Ezta
planteatu bez! Azkenean, familia
kanpoan daukadanez, egunetako
batean, nire emaztearen senideakaz
elkartzen gara; eta beste batean, nire
anai-arrebakaz eta amagaz.

ARANTZA BITERI MARTINEZ DE ITURRATE

ELOSU (ARABA)

Gabonetako egun berezi horiek
senideakaz elkarbanatzea eta
denak batzea gustatzen zait. Egun
berezi horietan mahaiaren inguruan
elkarrekin egoten gara normalean;
baina, azkenean, den-denak ez gara
sekula ere batzen...

ARAZNE BERAZALUZE ARRIOLA
URDULIZ

Gabonak familiagaz egoteko egunak
direla uste dut; nik beti etxean
ospatu izan ditut. Egia da lan handia
dela dena antolatzea, denontzako
janaria prestatzea...; baina, merezi
du hori dena senideakaz egitea.
Elkarregaz egiten dugu beti.

ENDIKA LLAGUNO

Lagun denekin elkartzea eta
tabernaz taberna poteoa egitea da,
niretzat, Gabonetako momenturik
dibertigarriena. Etxean ere
familiagaz ederto pasatzen dut. Nik
jan eta edan baino ez dut egiten;
amak egiten du egin beharreko dena.

ARITZ TUDELA BELASKO
ITZUBALTZETA/ROMO
e FEgia esan, orain arte, etxean igaro
izan ditugu beti; gustura egon ohi
gara. Kanpoan, inoiz ez ditugu
ospatu; beraz, ezin esan zelakoak
izango liratekeen... Gabonetan
kanpora joateko aukerarik ere ez
dugu inoiz izan. Etxean gustura!

JESUS ANDRES ZARRAGA ABAD
ALGORTA

Gabonak etxean familiagaz
igarotzea nahiago izaten dut; izan
ere, aita-amagaz, anai-arrebakaz,
seme-alabakaz, ilobakaz... elkar
zaitezkeen egun bakarrak dira. Hala
ere, ulertzen dut baten batzuek egun
horiek kanpoan ospatu nahi izatea.

IKER LLONA KAMIRUAGA
BERANGO

Ohitura kontua izango da; baina,
Gabonak familiagaz ospatzea gurago
dut; beti egin ditugu etxean. Noizbait
! hondartzara edo horrelako lekuren
Fad batera joatea pentsatu dugu; baina,

A oraindik ez gara Gabonetan bidaiarik
a&,d‘_ egitera animatu.
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ZEURE BURUARENTZAKO OPARI-PROPOSAMENAK ..................ccocooooviiiieeee 40-41
HITZA EMANDA Urteari begirako bertso-sorta ..o 42-43
ZOZKETAK ........o.ooooeeeeeeee ettt 44-45
EROSKETAK ZENTZUZ ETA ARDURAZ EGITEKO AHOLKUAK ..o 46
ESKER ONAK .........o.oooeeeeeee ettt s st en et senan s 47

AZALA: BERANGON, ABENDUAREN 6AN. Begira duzuena Masusta da; etxean bere begira utzi zituen Txinpartagaz eta
Naparragaz batera asta-hirukotea osatzen dute. Julen Begofaren aginduei jaramon egin egiten diete hirurek, zintzo

eta neke barik, beti. Gabonetako edo bestelako ikuskizunetan parte hartzeko dei dakieke, gogoz eta prezio onean
hurreratuko dira horietara. Horrez gainera, musika eskaintzea ere euren aukeren artean dago, dela tritixa, dela alboka...

harremanetarako: 691 482 697
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Gabonak munduan barrena

Nicolas Sénchez kolonbiarra

«Medellineko
argien jaialdia
izugarria das

oan den abenduaren 7an hasi ziren Gabonak Kolonbian,

Kandelen egunagaz, alegia. Andra Maria Sortzez Garbia-

ren omenezko jaialdia da hori eta herritarrek askotariko
kandelak jartzen dituzte kaleetan. Gainera, Estatu mailan
Gabonetako argien lehiaketa abiarazten dute egun horretan.
Festibal hori «izugarria» dela dio Sanchezek, «Medellinekoa
batez ere, horiek irabazten baitute lehiaketa beti». Hiri han-
dietan, gainera, jaiotza handiak irudikatu ohi dituzte etxeen
lorategietan, «bada horretan milaka euro gastatzen dituen
jendea, eta ibilbideak antolatzen dituzte horiek denak bisi-
tatzeko». Urtezahar-gauaren aurreko bederatzi egunean, Be-
deratziurrenak ospatzen dituzte. Horietan, familiartean eta
lagunartean egiten dituzte afariak; Gabon zahar gauean eta
Eguberri-egunean, aldiz, gurasoen eta neba-arreben artean
egiten dituzte. Askotariko jakiak prestatzen dituzte horietan,
berbarako lechonak eta tamalak. Gabonetako gozokiak ere
tradizio handikoak dira bertan, «etxe denetan aurki daitez-
ke horiek». Urtezahar-gauean, ostera, giroa ez da horren fa-
miliakoa izaten. Sanchezek dioenez, egun hori lagunartean
pasatzea da ohikoena. Etxaldeak alokatzen dituzte, eta jen-
de-kopuru handia batzen da horietan; ondoren, 0o:00ak jo-
tzean, aldez aurretik egindako trapuzko panpina bati dato-
rren urterako desioak itsasten dizkiote eta su ematen diote.
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Rozio Luces uruguaiarra

«Afariak aire
zabalean egiten
dira, uda delako»

ruguaiko Gabonak nahiko «paradoxikoak» direla

dio Rozio Lucesek. Azaldu duenez, abenduan udan

murgilduta daude bertan, eta kalean 30 graduko be-
roa egiten duen arren, merkataritzagune handiek Gaboneta-
ko zuhaitzak ipintzen dituzte, kotoizko elurrez inguratuta.
Egunotako ospakizunetako janariak ez direla «zentzu han-
dikoak» dio: turroia, budinak eta panettoneak egon ohi dira
mahaigainean, txerrikume erre bategaz, «hau da, janari hi-
perkalorikoak». Errekiak etxeko lorategian egitea ohikoa da,
familiartean. Ostera, azkenburukoaren orduan, udan mur-
gilduta daudela gogorarazteko, mazedonia izozkiagaz har-
tzea da tipikoena. Lucesek gogoratzen duenez, abenduaren
hasieran umeek oporrak hartzen dituzte, eta etxez etxe ibil-
tzen dira diru eske, ondoren petardoak erosteko asmoz. Izan
ere, Gabon-gauean ohikoa da Judas izeneko trapuzko panpi-
na bat egitea, petardoz beteta, eta horri su ematea. Hurrengo
egunean, abenduaren 25ean, opariak banatu ohi direla dio
uruguaiarrak; hala ere, bere etxean hori beti urtarrilaren 6an
egin dela aitortzen du. Gabon zahar egunean, berriz, Mon-
tevideoko alde zaharrean batutako bulegoetako eta enpre-
setako langileek urtean pilatutako paper denak apurtu eta
leihotik botatzen dituztela oroitzen du, «ondoren parranda
handia egiten dute inguruan dagoen plaza batean».
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Gabonak ospakizun kristauak diren arren, urte akabuan askotariko jaiez goza daiteke
munduko leku ezberdinetan. Hainbat ospakizun aurki daitezke, herrialdez herrialde eta
txokoz txoko, jesusen jaiotza edo urte berriaren etorrera ospatzeko.

Nobuko Kani japoniarra

«Urte amaieran
108 kanpai-hots
entzuten ditugu»

abonak Japonian ez dira hemen ezagutzen ditugun

modukoak. Festok kristau-izaera dute, baina herrial-

de horretan askotariko erlijioak aurki daitezke; horien
artean sintoismoa da nagusi. Hala, Gabonak ospakizun laiko
eta komertzial bihurtu dira bertan, eta koloredun argiak eta
dekorazioak ikus daitezke kalez kale. Hala ere, denen artean,
Urteberria (Shogatsu) da Japoniako ospakizunik garrantzi-
tsuena. Aspaldi, hori ez zetorren bat gure egutegikoagaz.
Izan ere, 1873ra arte, Japoniako Urteberri-eguna urtarrilaren
amaieran edo otsailaren hasieran izaten zen, Txinako egu-
tegiagaz bat eginez. Tradizionalki, etxeko garbiketa oroko-
rra (Osdji) abiarazten dute abenduaren 13an eta, berandue-
nez, abenduaren 31n amaitu behar dute. Horregaz, urteko
365 egunen lohikeriak akabatzen dituzte. Gabon zaharrean,
familia denak batzeko ohitura dago, eta elkarregaz afaltzen
dute. Ohikoa da toshikoshi-soba (fideo-zopa) eta sardina
erreak jatea egun horretan. Ostean, 12:00etan, herrialdeko
tenplu budista denek 108 kanpai egiten dituzte, urte berria-
ri ondoetorria egiteko. Horietatik 107 amaituko den urtean
egiten dira; azkena, aldiz, urtea hasi berri denean entzuten
da. Egun horretan, esnatu bezain laster, japoniarrek eguzkia
agurtzen dute, mochi-zopa gosaldu eta hiru eguneko ospaki-
zunak abiarazten dituzte, familiartean.
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Jenny Mair eskoziarra

«Hogmanay
oSpakizuna 0so
ezaguna dax

guberri-eguna baino astebete lehenago, Gabonetako

apaingarriz josi ohi dituzte etxeak Eskozian. Gabon-

egunean, familia osoa mezatara joan ohi da arrastian,
umeakaz, baina, elizetako antzezkizunez gozatzeko. Gauer-
dian, aldiz, ohiko meza egiten da, «hausnartzera» bidera-
tuta. Hala ere, gau horretan normalena da familiagaz afari
berezitxoa egitea eta sofan galtzerdiak ipintzea, tximiniaren
ondoan. Modu berean, gailetak eta esne apurra ipini ohi di-
tuzte Santa Clausentzat. Eguberri-egunean, ohikoa da txoko-
latezko txanponak sartzea galtzerdietan, opariak banatzea
eta familiagaz indioilar betea, izokin ketua eta budina baz-
kaltzea, Oporto ardoagaz lagunduta, besteak beste. Hurren-
go egunean, Boxing Day delakoa ospatzen dute, familiar-
tean. Gabon zaharra oso ospetsua da Eskozian, Hogmanay
izenez ezaguna. Lagunartean igarotzeko eguna da, festa-gi-
roan, herriko plazan batzea, eskuetan edariak eta suziriak...
Ostean, gaueko 12:00ak aldera, ezagunen zein ezezagunen
etxeetara joaten dira eskoziarrak, First Footing ohiturari ja-
rraituz. Horren arabera, norberak alkohol botila bat eroan
behar du (whiskia, normalean), eta etxeko jabeari kopa bat
eskaini behar dio. Urtarrilaren 1ean berriro familiagaz elkar-
tzen dira, bazkari berezi baten inguruan; eta urtarrilaren 6a
baino lehenago apaingarri denak kendu behar dituzte.
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«Sekula ez genuen pilotarik
IKUSI Errege-equnexko oparian»

— randiogoikoan 64 urte daroa-
| tza bizitzen Anselmo Mentxaka
Mayorrek. Loiun jaio zen, orain
dela 91 urte, 1926an; mutikoa
zela, bertan bizi izan zituen Primo de
Riveraren eta Francoren diktadurak,
Espainiako II. Errepublika, Gerra Zi-
bila eta lehenengo Eusko Jaurlaritza.
Garai hartatik gehien gogoratzen due-
na gosea da. Horregatik, umetan, Ga-
bonak gozatzen zituen.

Zelan gogoratzen dituzu umea zine-
neko Gabonak?

Umeontzako alaiak ziren Gabonak,
zer edo zer ezberdina izaten baitzen.
Ilusioa geneukan jai horiek noiz eto-
rriko ziren, zerbait jateko. Ez pen-
tsatu beste munduko kontua zenik:
lehenengo platera aza edo azalorea
izaten zen. Gero, aparteko beste zer-
bait gehiago izaten zen beti, untxia,
adibidez. Eta ohikoan usaindu ere
egiten ez genuen ogi-apurra! Geneu-
kan gosea izanda, ederra zen! Eta pos-
treak! Bageneukan turroi hura, harria

Taloa piperminagaz irensten zuen Mentxakak; Franco agintera heldu zenetik ez zuen halakorik ikusi.

Turroia harria
bezain gogorra zen!
Eta horregaz poz-pozik

geunden!

bezain gogorra zena! Eta horregaz,
poz-pozik geunden! Garai hartan ez
genuen ezagutzen Olentzero. Hala,
Errege-egunean, zapatak ipintzen ge-
nituen leihoan zer utziko zain. Aitari
galdetu nion behin ea zelan sartzen
ziren Errege Magoak etxera eta esan
zidan urrezko giltza zutela eta ate de-
nak zabal zitzaketela.

Lotan itxaroten zenuten?

Jakina! Gero txorakeriaren bat ipin-
tzen ziguten, jostailuzko auto txiki-
txoren bat, demagun, txapa mehe-
mehekoa; oraindino plastikoa asmatu
barik zegoen. Sokatik tiratu eta eder-
to zihoan autoa; pilak erabiltzen zi-
tuzten jostailuak ere ez zeuden garai

hartan. Horregaz poz-pozik genbil-
tzan. Sekula ez genuen pilotarik ikusi
Errege-eguneko oparian, ezta pentsa-
tu ere: 95 zentimo balio zuten! Hala,
nik neuk hainbat egin nituen artilezko
galtzerdiakaz: puntatik lotu, bueltak
eman, korapiloa barrura sartu, tra-
puakaz bete, goitik josi eta horregaz
jolasten genuen futbolean, alpargata-
kaz edo oinutsik.

Elurra erabiltzen zenuten jolasteko?
Gaur egun legez, hotz ikaragarriak
izaten ziren, baina ondo pasatzen ge-
nuen. Halere, guk ez genuen hotzik
pasatzen, amak zaintzen gintuen eta.
Sondikako Izarza eskolan, ostera, bai:
maistrak berarentzako estufa zeukan
eta besteok ezer barik, hoztuta aguan-
tatu behar genuen. Francoren garaian
Cara al Sol abestu eta arrosarioa otoitz
egitera behartzen gintuzten.

Etxean nork egiten zituen Gaboneta-
ko prestaketak?

Amak beti. Dena den, etxetik kanpo
ere ibiltzen ginen, Urteberri-egunean.
Lauzpabost ume batu eta auzokideen-
gana eskatzera joaten ginen, «Urte-
barri barri txarri belarri» abesten. Ba-
tzuek mandarina bat ematen ziguten,
beste batzuek turroi-zatiren bat, eta
horregaz zoriontsu ginen.

Suziriak botatzen ziren?

Halakorik ez dut sekula entzun; Ga-
bonetan zarata gutxi zegoen kalean.
Dantzaldirik eta halakorik ere ez ze-
goen. Festa gutxi izaten zen herrietan.

Familiak batzen ziren?

Ez pentsatu halakorik: etxekoak bai.
Guk bagenituen osaba-izekoak eta
lehengusu-lehengusinak, baina Ga-
bonetan ez gindoazen eurengana.
Umeontzat nahikoa zen aparteko zer
edo zer jateko. Hura bai ilusioa!



/ . K AN

Olentzoroni)

Kaixo, Olentzerp ety Mari Domingi

¢/"

J




%
eIy
%




2017ko NEGUA hiruka 11

L L
d

2017

L -

Algortan,

ERAKUSKETA

VILLAMONTEKO KULTUR ETXEAN (Villamonte A-8, behekoa)

www.argihizkiak.eus >

hiruka



plan

© Garbine Ubeda

|=Ria

* Begiratu Gabonetako zuhaitz
honen apaingarriei. Bola denek dute
parea, batek izan ezik. Zein da?

e Zein ederrak diren elurrezko
panpinak. Zenbat ikusten dituzu?
Eta zenbat Olentzero?

Pertsonak alde batera utzita, zenbat animalia
ikusten dituzu goiko irudian?

Urtarriletik martxora,
astean behin ordubetez.
2-5 III'T.LEI{H Ll]llf_‘kﬂi eta
gurasoak batera.
GOBELA, ROMO,

SAN NIKOLAS
ZABALA & ZUBILETA

olgetan

euskaraz
L

DOAN

Sen[]i @E{D BGetxo ﬁ Ibﬁw




2017ko NEGUA hiruka 13

Elugra méndia
N Zenbat animalia ikusten dituzu? A x s o AANEYY
P IIGI;"&"’""‘J“‘“}{} 7 :)_.of

J % / L Y Ly W
1 " W‘:rl In“.'"alr' \_,."-_1—\_!\'_-_ P . A

- X r.\‘,‘.\u d oy

P AL A A “ P
 — L LY . Tk VA R WYY Mk N
‘"'-f::r A NNl X LA

"_\_""a._a-" — .

bamiTON

IDIOMAS

Ingelesa, Frantsesa eta Alemana

-Taldeak, enpresak eta partikularrak - Ingelesa 3 urtetik aurrera
- Eskolaz kanpoko ekintzak - Talde txikiak
-Maila guztiak - Ingalaterran egonaldiak

PAas93 Al GORTA
' Dr. Landa 6 eta Iberre 9 / 48600 SOPELA

65030445
s |/

ola/com TF. 94 676 30 12 - info@didakhamilton.com
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Bete itzazu fitxetako hutsuneak
domino-zati hau zuzena izan dadin.

— Gabonetako Arte Tailerrak

| 3 urtetik aurrera  09:00 - 14:00
Marrazketa

kollagea Hainbat aukera

Abenduak 26 - 29
Urtarrilak 2- 5

Anboto 2, Getxo. Sarrera Aingeruaren Etorbidetik Abenduak 26 - Urtarrilak 5
Tell_=..-_9f’f4?|6|_8_6 - 688811696 Egun solteak
e-maila: zirrimarrarte@gmail.com

Zeramika
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Sudoku hau ondo
osatzeko, goiko sei
koloreen aukerak
kontuan izanda, kolore
egokiaz margotu
beharko dituzu biribil
zuriak. Akorduan izan
kolore bakoitza behin
bakarrik ager daitekeela
zutabe bakoitzeko, lerro
bakoitzeko eta sei laukik
osatzen duten azpilauki
bakoitzeko.

OO0 @|®O
O@|0|00 @
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Ordena itzazu opari-kaxa hauek handitik txikira. Handienari 1 zenbakia
eman, hurrengoari 2... Txikienari 8 zenbakia ipini.
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Opar-maltaleetan,

Uribe Kostako etxeetara ere laster helduko dira Olentzero eta Mari Domingi. Urtebete
euren begira egon ostean, prest dauzkazue zapatak etxeko atarian ipintzeko? Hementxe
dauzkazue hainbat ideia, etxeko txikien aurpegietan irribarrea sortzeko!

SUKALDARITZA-ESKOLA

Errotatxu poligonoa, C12. GETXO
Tel.: 946 068 248

ADIN GUZTIENTZAKO
' ' SUKALDARITZA-IKASTAROAK

Umeentzako eskolak: Elikagaiak prestatu geure
burua zaintzen ikasteko. 4-16 urte bitartekoen-
tzat. Errezeta bakoitza prestatzeko eta dastatze-
ko aukera.

Astean behin ordu bat:
49 €/hileko - 134 €/hiruhileko.

Familientzako ikastaroa: Seme-alabakaz,
bilobakaz... gozatzeko aukera. Lehenengo eta
bigarren platerak zein postreak prestatzea eta
dastatzea.

Domeketan, 2 ordu eta erdiko ikastaroa.

1 nagusi + 1 ume, 45 €.

Gazteentzako ikastaroa: Trinkoa; sukaldean
ondo moldatzeko oinarrizko errezetak.
Hiruhilekoa, 180%€.

Kalitatezhs (takaskuwntza enihatal

« 0-16 urte bitartean kalitatzeko hezkuntza
euskaraz,
» Ingelesa 4 urtetik aurrera. Frantsesa DBHn.
« Zerbitzu ugari: autobusa, jantokia,
askarig, zaintza.
« Eskolaz kanpoko jarduera ugari,
« Ikastolen Elkarteko ikastola bakarra Leioan.
I KASTOLA
Gatzarrifie b':dea. 47. 48600 SOPELA
94 676 02 66 - 689 01 04 28 0496423 64" 04 4643367 \If
info@anderdeunaeus info@betikoikastola.net o=
www.www.anderdeunaikastola.eus www.betikoikastola.net ikastolenslicartea
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oparizaleenentzat

INGENIOSO &

JOSTAILU DIDAKTIKOAK

Bentatxu kalea, 3. SOPELA

Tel.: 94 656 59 92
www.ingeniosojuegos.com

Q Indioen tippi denda, adin guztientzat.
@ Kanika-zirkuitua, logika jokua, 8 urtetik gora.
e Musika kutxa, 3 urtetik gorakoentzat.

UMETXOENTZAKO PRODUKTUAK

Sarrikobaso, 36. GETXO

Tel.: 944 306 116 | 665 717 697
bebes@nuevelunasalquiler.com
www.nuevelunasalquiler.com

e Kotxeko aulkia, arina eta erraz
tolestekoa.

e Biratu egiten den aulkia, atera
daitekeen ume-eroatekoa.

@ Kontrako aldera begira dagoen
kotxeko aulkia.

=« San Nikolas AIXERROTA BHI [KASTETXEA

> IKASTOLA

Batxillergoak:
» Teknologikoa

\ « Matur eta Osasun fentziak
= Giza eta Gizarte Zientziak

Hezkuntza integrala  Autonomoa i
Euskalduna Hezkuntza : :
Plurala eta kudeaketa ereduak Derrigorrezko Bigarren Hezkuntza (DBH)
Demokratikoa B eta D ereduak

Zereginak ikasteko gela

(A eta D ereduak)
Arene azpi, 15 » 48991 Algorta-Getxo Hiru hizkuntzako hezkuntza-eskaintza
Tel: 944 305 478

ikastola@sanikolas.com = www.sanikolas.eus Informazio + : www.aixerrotabhi.net = %4 451 17 Bé
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DISEINU GRAFIKO, ILUSTRAZIO ETA WEB ZERBITZUAK

Tel.: 946 533 095 | 639 922 258
hola@ovejacreativa.com

www.ovejacreativa.com

E/

a Martin, Lea eta Ganbarako liburu magikoa 14,99 €
@ Martin, Lea eta denboraren harria 14,99 €

ARBI LIBURUAK &

ERREALITATE AREAGOTUAN OINARRITUTAKO
LIBURU ELKARRERAGILEAK

Iker Burguera

contact@arbibook.com
www.arbibook.com

@ ARBI 1 - ARBI eta Drako Herensugea 17 €
@ ARBI 2 - ARBI eta altxorraren Kutxa 17 €
@ ARBI 3 - ARBI eta azti misteriotsua 17 €
@ ARBI 4 - ARBI eta denboraren makina 17 €

& ITA ATTI MISTERIOTSIA W

- @

IXON

EUSKAL HAUR-LITERATURA
Alex Orbe Ferreiro/ Ana Jaka Garcia

www.alexorbe.com

@ Ixon liburua, 56 orrialde.
Ohiko liburu-dendetan, salgai 9,60 €
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HARATEGIAK

— ﬂfo.[ D 'D e ——
GURE BASERRITARREKIN
CON HUESTROS BASERRITARRAS

[URE BASQUE LABEL HARATEGIA

GETXO: SOPELA
CARNICERIA ESTEBAN - Ganeta, 3 Romo-Las Arenas CARNICERIA EIZMENDI - Doctor Landa, 1

“hazi  ge=s
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Artilezko haril baten antza zuen Artik. Benetan, artilezko txita berde bat zen.
Parkean zegoen galduta. Gabonetako argi koloretsuak urrunetik ikusten zituen:
etxea ere han urrun zegoen. Non, baina?

z zuen entzun Kuake ahateak kris-kras egiten orbelak zapaltzean. «Nor zara zu?», esan zion Kuakek, begiak
aldendu barik txita haren artiletik. Hanketan igartzen zuen Kuakek gaueko hotz gorria, eta pentsatu zuen txi-
ta hura berotan egongo zela artile haren barruan. «Nor zara zu?» galdetu zion berriro. Arti bildurrak zegoen,
handia zen ahatea. Ez zuen inoiz ikusi ahate bat hain hurbiletik, beti joaten zen-eta Zaloagaz. Zaloak bost urte
zituen, eta beti eramaten zuen berarekin, harik eta poltsikotik jausi zen arte. «Ai! Non egongo ote da Zaloa».
Bildurra igarri zion Kuakek: «Kuake daukat izena nik». Txitak ezer esaten ez zuela-eta, segitu zuen: «Egundo ez dut ikusi zu
lakorik. Hemen, parkean neu lakorik be ez dago, inork ez dauka urdina mokoa». Eta Artik: «Artik daukat nik izenax.

Goizean Kuake esnatu eta zutitu zenean, jausi egin zen ia Arti Kuakeren bizkarretik behera, hain zegoen gozo lotan. «Ai,
ai, ail», esan zion Artik. «Ene, bada, barkatu, ahaztuta eduki dut gauean bizkarrean izan zaitudala», esan zion Kuakek, poza
ezin ezkutatu Arti beragaz zegoela-eta. Parkeko zaindariek utzitako hazi-metan egin zuten gosaria, Artiri Zaloak ematen zio-
naren antzekoa zen. Hazi bat iruntsi eta hurrengoa hartu bitartean, Artik Kuakeri esan zion etxera gura zuela, Zaloagaz, bai-
na ez zekiela non zuten etxea, Zaloaren eskuan edo boltsikoan joaten zelako beti. Zer egin behar ote zuten Zaloagaz batzeko?
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lratze
Ormatza Imatz

— =1 } h Bakioko eskolan ikasi nuen
txikitan, gero Mungiako
institutuan. Handik
Ingalaterrara joan nintzen
ingelesa ikasten lehengo,
eta Soziologia gero, York eta
Kent-eko unibertsitateetan.
Gauza berri asko ikusi eta
ikasita etorri nintzen etxera,
eta sormenari ekin nion.
Urte batzuk ikasten eta
beharrean eman ostean,
itzulpengintza-masterra
egin, eta alde egin nuen
etxetik. Geroago, Hego
Ameriketan sei hilabete egin
nituen motxilagaz, eta han
bizitakoagaz liburua osatu
nuen. Orduan hasi nintzen
kaleratzen helduentzat: 22
ipuin ditut argitaratuta. Bost
urteko alaba bat daukat;
berarentzat eta zuontzat
idatzi dut ipuina, zuen adina
gorabehera.

<0 urdineko ahatea

Kua-kua-kua entzun zuten goian, arbola biluzien gainetik, ahate-kuadrilla bat, hegan. Artik galdetu zion ea zergatik ez zuen
eurekaz hegaz egiten. Kuakek egia aitortu behar izan zion goibel-goibel: «Nik moko urdina daukat, eta haiek, grisa. Lotsa ema-
ten dit, nire moko urdina asko gustatzen bazait ere. Ez dut nahi haiek niri barre egitea; inoiz esan didate ea margotu dudan».

Berbetan zeudela, Zaloa ikusi zuen Artik, eta atzetik joan zitzaion. Arin-arin zihoan Zaloa. Kuakek bizkarrean hartu, eta
hurbiltzen lagundu zion; goibelduta, Artik ikusi zuen ez zela Zaloa. Etxekoak hartu zituen gogoan: «Ba, etxean ere, inork ez
dauka artilezko larrurik; hasieran, barre egiten zidaten: bustiz gero, ez nintzela sekula sikatuko; udan beroegi izango nin-
tzela; oso-oso itsusia, motza nintzela, eta holan. Nire begietara ezin politagoa da-eta, artilezkoa eta berde-berdea. Ez zida-
ten min egiten, ez, eta ez nien batere kasu egiten. Aspertu ziren, antza, horrela ibiltzeaz, eta eurekaz olgatzeko esan zidaten
halako batean. Eta gaur arte. Oso ondo pasatzen dugu».

Moko griseko ahate batzuk ondora etorri zitzaizkien. Kuakek hegoa ipini zuen mokoaren gainean, ikusi ez zezaten; alde
egiteko gogoa izan zuen, edo ezkutatzekoa. «Kaixo, gura duzue harrapaketan ibili, ala?». Eta Artik: «Barre egingo diozue
Kuakeri?». Eta ahateetako batek: «Tira, inoiz esan diogu ea margotu duen. Txantxetan. Mokoa politagoa du-eta, guk baino».
Kuakeri irribarrea zabaldu zitzaion. Arineketan hasi ziren denak, jolasean, eta hara non ikusi zuen Artik Zaloa. Arin-arin
joan zen, Kuakek lagunduta. Zaloak biak ikusi, eta: «Arti, Artil», eta eskuetan hartu zuen, eta laztan egin. Etxerako bidea
hartu zuten. Gabonetako argiek baino dir-dir ederragoa zuen Artirentzat Zaloak. Kuakeri bihotza goibeldu zitzaion. «Etorri
berriro» egin zion garrasi Kuakek. «Baaai» erantzun zion Artik.

«Kuake, eee!, Kuake, ezetz gu harrapatu» esan zioten, eta arineketan joan zen lagunen atzetik, pozez.
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.

Barrika, 198 ABI DE LA MAZA

Gorliz, 1999. © RAFA BATARRIT
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Berango, 1985. © JURDANA ALTONAGA

Orduko
negu haiek,
orain dela...

lurretan olgetan, Erregeei

begira, Olentzerori kantuka...

Iraganeko negu-sasoietan
ateratako argazkiak ekarri gura
izan ditugu akordura, Uribe
Kostako herri bakoitzeko lagun
nekaezinen ekarpenari esker. 1964,
1985, 1990, 1992, 1999, 2006,
2009... Aspaldi-aspaldikoak edo
oraintsuagokoak, baina ia denak
orain dela hamar urte baino gehiago
egindakoak. Olentzerorik ez zegoen
garaikoak, are gutxiago Mari
Domingirik! Olentzerori bidea egiten
laguntzen hasi zitzaionekoa... A ze
elurtea 1985eko hura! Eta osteko
beste batzuk... Eta aurtongo negua ere
elurrari deika hasiko bagenu?

# Leioa,1985. © BEGONA ALVAREZ
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Barrika

Abenduak 22, barikua

Gabonetako apaingarrien tailerra
Ordua: 18:00.

Lekua: Udal-liburutegia. Doan.

Berango

Abenduak 26-29

Gabonetako egonaldi irekiak
Ordutegia: 10:30-13:30.

Lekua: Ludotxikia (2012-2014 urteen artean
jaiotakoak), Berangoeta kultur etxean;

Ludoteka (2009-2011) eta Ludokluba (2006-

2008), Merana eskolan; eta Gaztelekua
(2000-2005). Txangoak ere egingo dituzte.
Informazioa: euskara@berango.org

Abenduak 27-28

Umeen Parkea

Ordutegia: Eguaztena: 11:00-13:00 eta
17:00-20:00. Eguena: 11:00-15:00.
Lekua: Pilotalekua. Doan.

Abenduak 30, zapatua

Gabonetako kotilioia 2000-2008
urteen artean jaiotako neska-mutilentzat.
Ordutegia: 20:00-23:00.

Lekua: Santa Anako kultur etxea. Doan.

Urtarrilak 2, martitzena
Gazte Parkea

Ordutegia: 18:00-21:00. o o
Lekua: Pilotalekua. Doan. ~

Erandio

Abenduak 22-23

Umeen Parkea, Erandiogoikoan
Ordutegia: Barikua: 16:00-20:00. Zapatua:
11:00-14:00 eta 16:00-18:00.

Lekua: Gizarte-etxea. Doan.

Abenduak 26-29

Umeen Parkea, Altzagan
Ordutegia: 11:00-14:00 eta 16:00-19:00.
Lekua: Kiroldegia. Doan.

Abenduak 26-29 eta urtarrilak 2-5
Gabonetako Tailerrak (6-12 urte)
Ordutegia: 11:00-13:00.

Lekua: Altzagako eta Astrabuduko
udal-liburutegiak. Euskaraz. Doan.

Urtarrilak 2-5

Umeen Parkea, Astrabuduan
Ordutegia: 11:00-14:00 eta 16:00-19:00.
Lekua: Kiroldegia. Doan.

Getxo

Abenduak 26-29 eta urtarrilak 2-4
Gabonak Kultur Etxean
Ordutegia: 11:00-19:00.

Lekua: Itzubaltzeta/Romoko kultur etxea.
Izen-ematea: Abenduaren 22ra arte,
Algortako eta Romoko kultur etxeetan.

Abenduak 16-urtarrilak 7
Getxolandia umeen parkea

Lekua: Areetako Xake plaza.

Bidaiak: Gehienez, 1,50 euro. Bost bidaiako
txartela: 5 euro.

Gorliz

Abenduak 21, 27 eta 29

Ludoteka

Ordutegia: Lehenengo eguna: 17:00-19:00.
Azken egun biak: 11:00-13:00.

Lekua: Kultur etxea.

Abenduak 22-31 eta urtarrilak 2-5
Gaztelekua

Ordutegia: 18:00-21:30 (Jaiegunak: 18:00-
21:00).

Abenduak 26-29 eta urtarrilak 2-5
Umeen Kirol Campusa
Ordutegia: Kirol bakoitzeko ordubete.
Lekua: Udal-instalazioak.
Izen-ematea: Abenduaren 20ra arte.

Abenduak 28 eta urtarrilak 4
Umeen Parkea

Ordutegia: 11:00-14:00 eta 17:00-20:00.
Lekua: Elizako plaza.

Abenduak 26-28 eta urtarrilak 2-4
Gabon Gazteak

Ordua: 17:00-20:30.

Lekua: Aterpe Leioa Gaztegunea. Doan.

Urtarrilak 2-5

Gabonetako Parkea

Ordua: 11:00-14:00 eta 17:00-20:00.
Lekua: Kandelazubieta kiroldegia. Doan.

Abenduak 27, eguaztena
Gabonetako Jolas Parkea
Ordua: 16:30-20:30.

Lekua: Armintzako frontoia.

Umeen Gabonetako g
parkeak eta ludotekak 5‘

‘

Abenduak 28, eguena

Gabonetako txotxongilo-tailerra
Ordua: 17:00-19:00.

Lekua: Armintzako kultur etxea.

Urtarrilak 4, eguena

Gabonetako bota egiteko tailerra
Ordua: 17:00-19:00.

Lekua: Armintzako kultur etxea.

Abenduak 26, martitzena
Talo-tailerra gaztelekuan (13-18 urte)
Ordua: 17:00-20:00.

Informazioa: gaztelekua@sopela.eus

Abenduak 27, eguaztena
Puzgarriak

Ordua: 11.00-14:00 eta 16:00-20:00.
Lekua: Udaletxeko plaza. Doan.

Abenduak 29, barikua
Tailerrak

Ordua: 11:00-14:00 eta 16:00-20:00.
Lekua: Udaletxeko plaza. Doan.

Urte amaierako jaia gaztelekuan
Ordua: 17:00-20:00.
Informazioa: gaztelekua@sopela.eus

Urtarrilak 2-5

Gabonetako egonaldi irekiak
(4-10 urte) eta gazteentzako ekintza
bereziak (11-18 urte)

Ordutegia: 09:00-14:00.
Informazioa: Kurtzio kultur etxea.

Urtarrilak 4, eguena

Gabonetako bota egiteko tailerra
Ordua: 17:00-19:00.

Lekua: Armintzako kultur etxea. Doan.

Urtarrilak 4, eguena

Gabonetako bota egiteko tailerra
Ordua: 17:00-19:00.

Lekua: Armintzako kultur etxea.

Urduliz

Abenduak 26-29

Gabon Parkea

Ordua: 11:00-14:00 eta 16:00-19:00.
Lekua: Iparralde kiroldegia. Doan.
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Gabonetako osagai egokiak

__Algortako Ardaska elikagai- eta Kosmetika- dqugk zenbait Jak| eta edari
gomendatu ditu Gabonetangozatlzeko

i

LA MAJA OLIBA-OLIO BIRJINA ESTRAK
Olio-edizio mugatuak,
Tosca, Arréniz eta Koroneiki
oliba-motakaz eginak.

GUMENDI PRODUKTUAK
Lizarrerriko eta Erriberako
kontserba, barazki eta fruta fresko
eta ekologikoak.

rdaskan elikagai eta kosmetika arduratsuak erabil-
tzen dituzte, Aragonesek azaldu duenez. Gai biolo-
gikoak eta ekologikoak izateaz gainera, «zentzua»
duten produktu denak sustatzen dituzte: «bertoko
eta bidezko merkataritzako produktuak, zero kilometro-
koak, iraunkorrak eta abarrak». Ardaskako produktu denak
«gizartearekiko edo ingurumenarekiko errespetuan oinarri-

o

ardaska

ELKADURA ARDURATSUA irabaz dezakezu.
e e HIRUKAlagun edo bazkide bazara
@ eman izena abenduaren 31 baino lehen.
ZOZKETAN

PARTE HARTZEKO: = mgiﬁnﬂw@hfmtu.nnl n mﬁjjf | = :ﬂrmm”pfdﬂ:nfhgumf

'uua

Gabon hauetan, Ardaskaren eskutik,
La Maja kalitate handiko olio-sorta

gonesek egin du aukeraketa.
3
]

MAHALA BEHI-ESNEDUN IZOZKIAK
Hainbat zaporetakoak:
txokolate, gazta, limoi, marrubi,
hur, kafe eta banilla.

LA DESPENSA DEL GOURMETEKO
Marianito bermuta:
ezkaia, ipurua, laranja
heldua eta kardamomoa.

tzen dira». Modu berean, ondo behatzen dituzte euren pro-
duktuak, «osasuntsuak izan daitezen». Hala, Aragonesek
nabarmendu duenez, «bezeroak ez du holakorik begiratu
beharrik, aurretik guk egin baitugu». Hornitzaileakaz ha-
rreman estua izaten dute, ondo ezagutzeko saltzen dutena;
dendariek ere bertako produktuak jaten dituzte. Kosmeti-
kan ere lortu dute osagaien %90 naturalak izatea.
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Oparien eskaria et

Kaleak argiz eta musikaz beteta, Uribe Kostako dendak jendez lepo... Orrialde hauetan,
eskualdeko herrietako saltokietan eros daitezkeen hainbat produktu aurki ditzakezu, zure
etxetik hur; opariak bertan eskatzeko aukera izango dute Olentzerok eta Mari Domingik.

0SQ ©H HER Ei

GIZONENTZAKO MODA EMAKUMEEN MODA ETA IRUDI-AHOLKULARITZA
Algortako etorbidea, 59. ALGORTA Algortako etorbidea, 53. ALGORTA

Tel.: 653 721 056 Tel.: 944 040 680

osoalgorta@gmail.com heralgorta@gmail.com

e UGG. Classic Boots 200 €
@ Berokia, Vila Clothes 99,95 € =

ﬂ Schmoove botinak.
Blind British Brogue 179 €

Motorzaleen jaka.
Petrol Industries 129,05 €

i

tntza zethitzu'integralak®

GARAIZAR

L{.)il:.llﬂ Ander Deuna, 74 . ( _IB‘ﬂ‘ R F“ H‘U NTZAK
946 764 625 '

www.irunbat.net llleta, 1. 48991 ALGORTA
944 305 243 . 607 952 977
regaraizarzigmail.com - www.garaizar.biz

= - Getxoko kirol portua - 24 491 53 21

Martikzen va
zapatuetan

ESKAINTZA Gora
BEREZIA! Sopelako jaiak!
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etik hur egitek

BITXITEGIA

Akilino Arriola, 1. SOPELA
Tel.: 946 765 406

e Quicksilver erlojua

@ Urrezko eta erdibitxi
harrizko eraztuna

a Urrezko zintzilikaria

SNOOPY r;

OPARI ETA OSAGARRIAK

Telletxe, 9. ALGORTA
Tel.: 944 600 972
www.snoopyalgorta.com

e Hazi-zakua 11,95 €
e Garagardoa egiteko upeltxoa 33 €
@ Kaktus edalontzia 3,95 €

2018rako Equteqi

Gl & . Pertsonallzatua

sk IME i Jure WW
spaanval Tl m F,m‘bs "3"—11——'1
g om —_— i T
= .. | = i . ._."- _;
|

| == -~ Villa de Plentzia, 6 - 43930 AREETA
. www.cianoplan.es » 902 103 763

‘ cianoplon

GLOBAL PRINTERS
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IKKANTXA E

2017ko NEGUA

KIROL MODA

Torrene, 4. ALGORTA
Tel.: 944 911 882
www.kantxa.eus

@ Gizonentzako polarra t#5,90€
119,92 €

Q Adidas emakume-zapatilak 69,95~
€ 62,95 €

@ Edozeinentzako Asics zapatilak
70€ 56 €

CIEN PIES &

ZAPATA-DENDA ETA OSAGARRIAK

Akilino Arriola, 7. SOPELA
Tel.: 946 760 894

@ Umeen Converse zapatillak 40,90 €

@ Emakumeentzako larruzko
takoi-botak 89 €

@ Emakumeentzako @
neguko botak 40,90 €

@A\ LUBERR

- Soropila ezartzea, zaintzea ~
ota montentzes KA

- Inausketak e —

- Barrukaldeak lorategi bihurtzea

Aoxpir ibaiertza 284 bebea, B12 Lokala [ERANDIO)

629411838-94 4671713
luberri@luberri.biz « www.luberribiz

ARTOLOZAGA

Tallerrak

Hka

Sopelan
Gatzarrine z/g
946760013
94676 3814

www.lalleresartolozaga.com

Sestaon
Miguel Servet, 6
944721374

Jatorrizkp bermea
marTanizen duge’
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TE ETA INFUSIOEN SALMENTA

Basagoiti etorb. 75. ALGORTA

Tel.: 944 039 564
https://animategetxo.es/

@ Cha Cult loreen teontzia 22,50 €

@ Askotariko teak eta infusioak
3,50€/1008r

@ Cha Cult te-edalontzia 14,95 €tik gora

ADIN GUZTIENTZAKO BARNEKO MODA

Telletxe, 15. ALGORTA
Tel.: 944 604 883
berezimoda@gmail.com

@ Umeentzako pijama
@ Gizonentzako pijama

@ Emakumakumeentzako
lentzeria

BON 10 4+ Zure 20 euroak 30 bllakatzen dira. EUSKOMER

e

]
athar = P CED""‘I.‘H frmey
Tt

i r—

www.bonol0.eus
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DANATARIK

MODA ETA OSAGARRIAK

Enrique Urrutikoetxea, 2. SOPELA
Tel.: 946 754 998

@ Tiro luzeko prakak
@ Ilezko berokia
@ Kamiseta

ALDAY

2017ko NEGUA

ARTISAU-TAPIZTEGIA

Basagoiti etorbidea, 32. ALGORTA
Tel.: 944 609 031

Artisau-tapiztegia: dekorazioa,
erakusketa eta tailerrak.

Oihalak eta margoturiko
orma-paperak, metroka salgai.
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INAKI &

BITXITEGIA

Villamonte, 3. ALGORTA
Tel: 944302 345

@ Raymond Well gizon-erlojua.
Altzairuzko eskumuturrekoa.

@ Diamante eta urrezko eskumuturrekoa.

@) Diamantea eta esmeralda dituen
urre zurizko eraztuna.

- ‘ . . g -
F~ ..r £y J'*,.hﬁ _‘ﬂr“li ‘\\\‘ "_.'

GIZONENTZAKO MODA

Juan Bautista Zabala Kalea, 9. ALGORTA
Tel.: 944 60 70 84

@ Gizonentzako zapatilak 95,00 €

@ Bufanda 49 €
@ Puntu-jertsea 74,00 € e

s Pinturaeta
_berniz lanak
* Paper margotuak

Lorofio, 2 SOPELA - 94 676 29 92 - 4bidepintura k@gmall.cuh

Egunkanak

prentso eta aldizkariak

gura .‘IEI'JBI gero,
elxera eroango dizugu egunkaria!
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/er eta non jan: G

PLATER NAGUSIAK

Juan Mari harategia

Tel: 944 644 125. Mesedeetako Ama, 31. AREETA

Roastbeef-a

Eskaintza

BEREZIAK

0SAGAIAK: Txahal- edo behi-solomoa (hezur bako txuleta).

GURE ESKAINTZA: Gabonak lagun
eta familia artean bazkaltzeko
eta afaltzeko garaiak dira. Hala,
normalean jaten ez diren jakiez
gainezka egon ohi dira gure
mahaiak egun horietan. Askotan,
plater horiek denak norberak
prestatzen ditu, etxeko sukal-
dean; ostera, beste batzuetan
aldez aurretik prestatutakoak
erosten dituzte askok. Halakoen
egundoko aukera dugu Areetan,
Juan Mari harategian. Urte osoan
eskaintza zabala izaten dute,
baina, garai honetan, produktu

gehiago izaten dituzte aukeran.
Denetarik aurki daiteke bertan:

foie-ak, bakailaoa, piper beteak,
kroketak, ogi bereziak, antxoak,
ahuntza, indioilarra, kapoia, ga-

leperra eta roastbeefa, besteak
beste. Azken horien mota bi
eskaintzen dituzte: txahal- edo
behi-solomoarena, «zapore 050
ezberdinak dituztelako».

ERRESERBAK: Beharrezkoa ez
den arren, gordetzeko eskatzea
gomendatzen dute, platera
fin-fin prestatu ahal izateko.

Portu Zaharra

Tel: 944 602 033. Portu Zaharra, 35. ALGORTA

Olagarro kurruskaria

O0SAGAIAK: Olagarroa, arrautza, irina, piper gorri konfitatua,
tomate-tartariarra, belar onak, txipiroi-tinta, ogia eta olioa.

GURE ESKAINTZA: Sorpresaz
beteta hasiko dituzte Gabonak
Portu Zaharra tabernan. Hala,
gastronomiari lotutako eskaintza
berezi bat prestatu dute bertara-
tuko diren denentzat. Arduradu-
nek azaldu dutenez, azkenaldian
olagarroa askotan eskatzen dute
bezeroek tabernan. Horretan
oinarrituta, plater berezia mahai-
gaineratuko dute egunotan:
tenpuran egindako olagarro
kurruskaria, txipiroi-saltsaz
bustia eta piper gorri konfitatuz
hornitua. Gainera, abenduaren

14an eta 22an Oliver Magoaren
ikuskizunaz gozatu ahal izango
da Portu Zaharreko erdigunean,
19:45etik aurrera. Ostera, urte
berriaren etorreragaz batera,
pintxo-potea abiaraziko dute ba-
rikuetan, 19:00etatik 22:00etara.
Hala, bezero denek pintxo bat
jasoko dute edari bakoitzeko;
azaldu dutenez, egunero lau
mota egongo dira aukeran.
Ondoren, gaueko lehenengo
konbinatuak bertan hartzera
gonbita egin dute, errezeta
bereziak dituzte eta.

00SARIAR,

PINTXOAK.

Ll

L 22

Gabon zoriontsuak
opa dizkizuegu!
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astronomia-gida

Gure Etxea

Tel: 944 636 880. Aurrezki Kutxa, 14. [TZUBALTZETA

Onddo-nahaskia

O0SAGAIAK: Boletus onddoak, tipula gorria, arrautzak, gatza,

olioa eta Pedro Ximenez ardoa.

GURE ESKAINTZA: Bere su-
kaldaritza tradizionalagatik

0s0 ezaguna da Itzubaltzeta/
Romoko erdigunean dagoen
Gure Etxea taberna. Bertako
arduradunak azaldu duenaren
arabera, egunero egiten dituzte
eskaintza bereziak, eta barra
mokaduz eta pintxoz beteta
izaten dute. Orain, gainera,
txoko berria zabaldu dute
bertan: 8 lagunentzako mahaia
zabala dauka. Hala, gura duenak
afariak edo bazkariak lasaitasun
0so0z egiteko aukera izango

du hantxe. Aurten boletusez
egindako onddo-nahasia ekarri
dugu orriotara; 14 euroan goza
daiteke plater paregabe horre-
taz. Hala ere, denetarik dasta
daiteke Gure Etxea tabernan,
berbarako askotariko nahaskiak,
legatza, bakailaoa labean eta,
zelan ez, txuleta erreak.

ERRESERBAK: Aldez aurretik
erreserba egitea gomenda-

tu dute, egun bi lehenago,
gutxienez. Izan ere, lekua azkar
betetzen da egunotan.

Motagane

Tel: 944 670 007. Leioa-Unbe errepidea, 34. ERANDIO

MENU

BEREZIAK

Barraskiloak saltsan

O0SAGAIAK: Etxeko piper txorizeroa eta tipula gorria, pernila
(urdaiazpikoa) eta barraskiloak.

GURE ESKAINTZA: Garaiotako
eta inguru honetako ohiturari
helduta, aurten ere barras-
kiloak saltsan eskainiko ditu
egunotan Erandioko Motagane
Txakolina jatetxeak, 12 euroan.
Gainera, inguruko produktua-
kaz egindako indaba-janak ere
egingo dituzte, 22 euroan. Eta
jakinarazi dutenez, indabak
Goierrikoak dira. Izan ere,
jatetxe honetan «kilometro
zero» filosofia darabilte, hau da,
etxeko edo inguruko ortuetako
produktuak erabiltzen dituzte

euren eskaintza prestatzeko,
sasoian sasoikoak. Barraski-
loez eta indaba-janez gainera,
Errege-egunean bazkari berezia
emango dutela iragarri dute
arduradunek, 38 euroan.

ERRESERBAK: Bazkarien eta
afarien erreserbak aldez aurre-
tik egitea gomendatzen dute
Motagane Txakolina jatetxeko
arduradunek, eta gutxienez
astebete lehenago deituta,
hobeto.
www.txakolimotagane.com

DASTAKETA
TEMATIKO

ATYLAIT

ATERKI

TABENA

Basagoiti, 57 = Algorta 688 66 86 46 ﬂ
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PLATER NAGUSIAK

i
Txuleta

patatak eta gatza.

GURE ESKAINTZA: Dandaka
jatetxeak eguneko menu gozoa
ematen du, aste barruan 10,80
euroan. Aste-akabuetan,
ostera, jakien eta edarien karta
eskaintzen dute. Taldeentzako
menuak ere prestatzen dituzte,
aurretik eskatuz gero. Menuan
zein kartan, Erandiogoikoko
Dandaka jatetxean sukaldaritza
tradizionaleko menu landuak
prestatzen dituzte, zein baino
zein gozoago. Dena den, etxeko
berezitasuna egiten duten
bertoko okela da. Gainera, ohiko

Dandaka jatetxea

Tel: 944 530 006. Avanzada errepidea, 35. ERANDIO.

MENU

BEREZIAK

OSAGAIAK: Behiaren edo idiaren txuleta, piper gorriak,

otorduez aparte, tabernako
barran pintxoen eskaintza zabal
eta erakargarria daukate,
mokadutxoren bat edo beste
jan gura duenarentzat. Horrez
gainera, aurtengo Gabonetan
ere menu berezia eskainiko dute
Errege-egunerako.

ERRESERBAK: Komeni da gorde-
tzeko eskaera aurretik egitea;
aste-akabuan edo talde handian
joateko, batez ere.
Dandakajatetxea.com
dandakajatetxea@gmail.com

Goikolanda taberna

Tel: 944 741 540. Jose A. Agirre plaza, 1. ERANDIO.

MENU

BEREZIAK

Tomate-pizza

O0SAGAIAK: Deshidratatutako tomatea, tipula karamelizatua,
piper berdea, atuntxikia eta mozzarella.

GURE ESKAINTZA: Goikolanda
tabernaren berezitasunak dira
bertan egindako artisau-pizzak,
hanburgesa ederrak eta hainbat
motako errazioak, nachoak
legez. Hamaika aukera dituzte
pizzetan eta hanburgesetan,
nork bere gustukoenak aukera
ditzan. Dosi txikiko gastrono-
mia-eskaintza osatzen du ta-
bernako pintxo-eskaintza zabal
eta ikusgarriak. Modu berean,
eseri eta patxadaz bazkaldu
gura duenak eguneko menu
gozoa dauka, astegunetan

10,80 euroan. Aste-akabuetan,
ostera, menu berezia eskaintzen
dute, 16 euroan. Taldeentzako
menuak ere prestatzen dituzte,
aurretik eskatuz gero. Menu
denetan euskal tradizioaren
etxeko sukaldaritzaz goza
daiteke. Errege-egunean menu
berezia izango dute.

ERRESERBAK: Aste-akabuko eta
talde handientzako menuetan,
komenigarria da erreserba
aurretik egitea.
Facebook.com/goikolandajatetxea

TXIBERRI

EDANTOK

FRONTOI PARTIKULARRA

Eguberri

AlTA GOTZON 4, URDULIZ
24 676 07 15

2017ko NEGUA
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astronomia-gida

Tamarises lzarra

Tel: 944 910 005, Ereaga kaia, 4, 1. ALGORTA.

MENU

BEREZIAK

/igala salteatuak

O0SAGAIAK: Parmentier patata, gatza, piper beltza, tipula, kara-
meloa, oliba-olio estra, salda, arto-irina, barazkiak, perrexila.

Gorrondona

Tel: 944 076 918. Areatza hiribidea, 54. PLENTZIA.

di-buztan ”la

O0SAGAIAK: Etxeko haragi-saldak, arroza, buztana, ardoa, baraz-
kiak plantxan, sasoiko perretxikoak, buztan-zukua, gatza, olioa.

GURE ESKAINTZA: Tamarises
Izarra jatetxeak bosgarren
urtemuga bete du; denbora
horretan frogatu duenez, euskal
gastronomia onenaren tradizioa
eta goi-mailako sukaldaritzaren
berrikuntzak uztartzen ditu.
Sasoian sasoiko bertoko pro-
duktuak dasta daitezke, bista
ikusgarriez gozatu bitartean.
Menu bereziak eskainiko ditu
Gabonetan, eta are bereziagoak
izango dira Gabon-egune-

koa, Urteberri-egunekoa eta
Errege-egunekoa. Kasu denetan

kalitatea bermatuta dago.
Gainera, bertan gastronomiaz
gozatu ez ezik, ezkontza zibilak
eta edozein motako ospakizu-
nak ere egin daitezke. Izan ere,
220 lagunentzako areto bat, eta
itsasoari begirako terraza ireki
bi dauzkate, besteak beste.

ERRESERBAK: Aste-akabuetara-
ko komeni da aurrerapen nahi-
koagaz eskatzea. Erreserbak
telefonoz zein webgunean egin
daitezke.
www.tamarisesizarra.com

GURE ESKAINTZA: Leku 0s0
pribilegiatuan dago Gorron-
dona, Plentziako portuaren
alboan. Bista ederrak ditu eta
terraza haizetik ondo babestuta
dago. Jatetxea sukaldaritza
tradizionalean oinarritzen da;
gainera, karta modernoa dauka,
arrazoizko prezioan. Giro atsegi-
na lortu dute bertan. Gabone-
tan, ohiko hasierako platerak
izango dituzte, paella eta etxeko
enpanadakaz batera, baita
askotariko azkenburukoak ere.
Bertan jateko ez ezik, etxera

eroateko ere prestatzen dituzte
paellak zein enpanadak.

ERRESERBAK: telefonoz edo
jatetxean. Udan, lekua gorde-
tzeko 24 ordu lehenago eskatu
beharko dute talde handiek.

ALGORTAN ERE BAI: Lortutako
arrakastari esker, Algortara za-
baldu da Gorrondonaren familia.
Uribarri jatetxea zabaldu berri
dute, Alangobarri kaleko 4. zen-
bakian. Gorrondonaren ereduari
eta filosofiari jarraituko die.

AYOBER,Rsx

~Sagardotegia

Lssﬂﬂnm
676 42 57

Urduliz-Butroe errepidea (Mendiondo auzoa,5). 48610 URDULIZ

www.ayoberrsagardotegla.net

11}
iy, i
all
=
T

:GetxoGaso

GetxoGason

Euskararekin
bat!!

Getxo eta Berango artean
94430 1500
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Sagar-tarta

abrikot-marmelada eta azukrea.

GURE ESKAINTZA: Txozna
jatetxeko postreak euskal gas-
tronomiako esperientzia eder
baten azken ukitua izan ohi dira.
Hala, 1981etik, familia-tradizio-
ko jatetxe atsegina da Txozna.
Etxeko artisau-jakiak presta-
tzen dituzte, Uribe Kostako eta
inguruko produktuakaz, euskal
errezetarik onenei jarraituta.

Txozna jatetxea

Tel: 946 763 471. Torre-barri, 3. URDULIZ

MENU

BEREZIAK

OSAGAIAK: Hostorea, errege-sagarrak, esnea, irina, arrautzak,

Beraz, probatu beharrekoak dira
bertako sartenekoak, indabak
eta jatetxearen berezitasunak:
harrian egindako txuletoia eta
bakailaoa pil-pilean.

ERRESERBAK: Talde handiek aste
bi lehenago eskatu behar dute.
Restaurantetxozna.es
txozna@gmail.com

Zurikaldai Neguri

Tel: 944 911 487. Neguri hiribidea, 9. NEGURI.

Txokolate-tarta

OSAGAIAK: Almendra, azukrea, kakao-gurina eta, jakina,

txokolate beltza.

GURE ESKAINTZA: Zurikaldai
Neguri gozotegiak askotariko
tartak eta turroiak eskaintzen
ditu, mimo handiz eta kalita-

te ezin hobeagoko bertoko
osagaiez; eurek egiten dituzte,
duela 200 urteko errezeten
arabera. Hala, Gabonetako

tarta berezienak dituzte: Saint
Honoré eta espinakaduna; ohiko

GOZO

BEREZIAK

txokolate-tarta, mustafa eta san
markosagaz batera. Turroietan,
nabarmentzekoak dira Soconus-
co, Karakas, eta gorringo bikoi-
tzekoa. Gainera, bestelakoak ere
badauzkate, berbarako Kofiak
eta Kadiz urriak. Bestalde, asko-
tariko gozoak ere egiten dituzte,
Gloriak, glasatutako frutak eta
tartak, besteak beste.

Delikarte gozodenda

Tel: 944 362 038. Artatza, 28, Negurigane. LEIOA.

GOZO

BEREZIAK

Dulcey tarta guratsua

Trés Bien gozodenda

Tel: 946 526 670. Basagoiti etorbidea, 49. ALGORTA.

Red Velvet tarta

GOZO

BEREZIAK

OSAGAIAK: txokolate-bizkotxoak, banillazko namelaka-krema,
Valrhonako Dulcey txokolatezko ganatxea eta txokolate-perlak.

O0SAGAIAK: Gari-irina, azukrea, kakaoa, esne garratza, gurina,
arrautzak eta erremolatxa-esentzia.

GURE ESKAINTZA: Bikaintasuna-
ren artisauak direla frogatzen
dute egunero Delikarten. Leioa-
ko gozodendan saltzen diren
produktu denak bertan egiten
dituzte. Horretarako, aparteko
lehengaiak erabiltzen dira,
kontserbagarri eta koloratzaile
barik. Filosofia horri jarraituz,
ez dute kimikorik erabiltzen,

ezta produktuen aromarik ere.
Adibidez, gozoak banilla-usaina
badauka, banilla daukalako da;
ildo berean, gurina gurin natura-
la da, %100ean.

ERRESERBAK: Gehienak enkar-
guz egiten dituzte; Gabonetan
astebete lehenago eskatuta.
Delikarte.net

GURE ESKAINTZA: Red Velvet tar-
taren zaporea eta kolore gorria
estimatzen dituzte Trés Bieneko
bezeroek. Baina hori etxeko
gozogintzako sormen-txokoak
eskaintzen duen aukeretariko
bat baino ez da. Ainara, Ainara
eta Sherezade euskal jatorriko
hiru lehengusina venezuelarrek
etaJenny aberkideak Gabone-

tan gazta-tartak eta urdaiazpiko
ogi gazi-gozoak prestatuko
dituzte, besteak beste. Gainera,
lokalean ardoen, kafeen eta
teen karta zabala daukate.

ERRESERBAK: Oro har, egun bi
lehenago eskatzea beharrezkoa
da; Gabonetan, 3 egun lehenago.
Tresbien.es
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Negu gorriari aurre egiteko...

8 PERTSONARENTZAKO OSAGAIAK:

500 ml esne, 500 ml esne-gain, kanela adaxka bat, 300 g intxaur zurituta eta 150 g azukre.

abonetako oturuntza berezien protagonista izan da
intxaur-saltsa Euskal Herrian urte askoan. Negu
gorriko egun hezeei eta hotzei arazo barik aurre
egiteko azkenburukoa da krema gozo hori, kaloriaz
gainezka. Prestatzeko ez da osagai askorik behar, eta pres-
taketa-lana ez da zaila; ostera, ez da arin egitekoa, pazien-
tzia izatea behar-beharrezkoa da ondo egin gura badugu.
Intxaur-saltsa neguko azkenburuko nagusienetako bat
izan arren gurean oraintsu arte, beheraka joan da urtez urte
bertoko etxeetan. Hala ere, apurka-apurka, intxaurrez osa-
tutako krema gozo horrek bere lekuari heldu dio eta gero
eta leku gehiagotan dasta daiteke. Jose Mari Gorrotxategi
Tolosako gozogile famatuak azaldu duenez, intxaur-saltsa
euskaldunon berezko azkenburukoetako bat da. Antzina,
euskal familiek denetarik erabiltzen zuten plater hori egi-
teko, den-dena aprobetxatzearren edo. Hala, garai haietan
bakailaoa gezatzeko likidoa, ogia edo ardoa erabiltzen zuten
krema hori prestatzeko. Dena den, errezeta horretatik abia-
tuta, gaur egungo gustuetara egokitu eta bertsio arinago bat

nagusitu egin da, bost osagai hartzen dituena. Gabonetako
oturuntzei egundoko amaiera gozoa emateko, presta deza-
gun bada intxaur-saltsa on bat! Hasteko, gura beste intxaur
zuritu beharko ditugu; egiteko hori da neketsuena. Hala ere,
hori aurreratu edo baztertu gura izanez gero, fruituak zuri-
tuta ere eros ditzakegu. Behin hori eginda, esnea eta esne-
gaina lapikoan berotu eta kanela-zotzaz perfumatu beharko
dugu, 5 minutuz. Bitartean, intxaurrak eta azukrea ondo bi-
rrinduko ditugu. Txiki-txiki eginez gero, krema arina lortuko
dugu; aldiz, zati handiak utziz gero, mokadu lodiagoa izango
dugu. Normalean, eskuz egiten den prozesua da hori, mailu
edo motrailu bidez. Hala ere, horretarako denborarik ez ba-
dugu, makina-birrintzailea edo irabiagailua erabil dezakegu.
Ostean, perfumatutako esnea iragaziko dugu kanela kentze-
ko, eta aurretik txikitutako azukre eta intxaurren nahasketa
gehituko diogu esneari. Dena ondo sueztituko dugu 10 minu-
tuz, eta, jarraian, hozkailuan gordeko dugu, 4 orduz. Krema
hoztuta dagoenean, intxaur-saltsa ontzietan ipini eta horre-
taz gozatzeko ordua izango da! On egin!
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Besteentzat beste edo gehiago, zuretzat
ere bai. Hau, hori edo hura opari egitea, luze
edo labur zer gurako du(t)en edo beharko
du(t)en pentsatzeaz gainera... Eta «du(t)en»
baino «dudan» galdetuz gero? Aukeran...

skok euren buruak apaintzeko aprobetxatzen di-
tuzte egun hauek: ilea orraztu, moldatu, garbitu,
ebaki, atondu, tindatu... denak balio du Gabon-e-
gun hauetako afarietan edo bazkarietan lirain
agertzeko, senide denen aurrean. Batzuek sasoi honetan
baino ez dute aukera aita-amakaz, neba-arrebakaz, seme-a-
labakaz, ilobakaz, lagunakaz... batzeko; elkarrengandik ki-
lometro askora bizi direlako, beharbada. Txukun agertzea
izan ohi da egokiena horrelakoetan; «txukun» norberaren
araberakoa izango delarik... Baina, besteek zutaz zer pen-
tsatzen duten alde batera utzita, erabat zilegi da gorputza
eta arima alaitu ahal dizkizuten opariak zeure buruari egi-
tea: zuk zeuk zeure burua osasuntsu, ondo, eder ikustea da
garrantzitsuena. Zuk zeuk zer behar edo gura duzu?
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FELUQUERIA SU(SAN

Arantza Etxebarria :
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Ondope _-I;;E;.,r 5 Il - - d -
I1ZIAR OLABARRIA ¢-apaindegia
le-apaindegia
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- Odontologia orokorra [) Sionfidantea asroz!

- Ortodontzia Eﬁ‘ R

- Periodontzia 2= 22 Gaminiz 2, GORLIZ (Andra Marl)

- PADI surfanaraga@gmail.com

944 910 380 0944 771 616 - 650 025 762

Bidebarri Z7, behea eskuina. ALGORTA - 54 830 75 56 Amesti 7 = 48991 - Algorta - GETRO I] n ]
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a 0Ndo gozatu

60 minutu dituzu gelatik irteten saiatzeko.

Bertan zenbait enigma eta igarkizun BEHATUAUBKITUY eta ONDORIOZTATU beharko dituzu,
DENBORAZ alde egiteko edo betirako gitizaperatuta gelditzeko'aukera emango dizkizutenak.

[?[‘HI]E h

Ausart zaitez.

Loriuko duzula uste duzu?

GRETEX-0

—

M

Familiagaz edo lagunakaz bizitzeko sekulako esperientzia.

2 eta 6 jokalari artean.

SWGABE

ILE-APAINDEGIA ETA ESTETIKA
& UmeE e eBaKiTzER 56
o - AURPEGI HARI-DEPILAZIOA

Ordutegi jarraia:

944 608 222
ALANGOETA 6, ALGORTA

pelugquerlamarsun.com

o ]

FORMACION

Tel.: 630 789 677

oposiciones@sugabeformacion.com

REMZKS

FISIOTERAPIA & ESTETICA
-Urquwmu

zure aurpegi-sendotze
tratamenduan.

Faki cupoi hau ela hitzordu-«

Centro Mixlo

lle-apaindegia eta estetika

Corputz eta aurpeg-ratamenduak
Depilazioak: hotza, beroa eta laser

946 774 147 » Erribera 23 + PLENTZIA
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Aurtengoa bertsotan

JOSEBA SANTXO URIARTE
Bertsolari getxoztarra

Atea

o Urtea laburtzeko
hitz bakar batean,
«atea» etorri jat
orain bapatean.
Asmo batzuk beteta,
besteak atean...
baietz barrura sartu
datorren urtean!

AITOR ESTEBAN ETXEBARRIA
Bertsolari itzubaltzetarra

l'_‘Bagenekiana

" Erruki-begitua
katalanengana,
eskertuz zeru-lurrak
astindu izana;
buztarrian daroez
epika ta drama

ta berretsi deuskue
bagenekiana!

ARKAITZ GOMEZ AGIRRE
Catalunya

Urtean zehar hara
begira gabiltza,
jokoan dutelako
askatasun giltza.
Urrian ikusi da
herri baten hitza
eta estatuaren
erantzun bortitza!

Eta urtea biribiltzeko,
emandako berbari astez
aste bertsoa ipini ostean,
2017. urteari zein hitz
eta zer bertso dagokion
aukeratzeko erronka egin
diegu ALBEko bertsolariei,
berriro ere; bertsolari
bakoitzak aukeratu du, bere
ustez, aurtongoa ondoen
laburbiltzen duen hitza,
harexeri kantatzeko. Berton,
erantzuna, bertso-oparia!

PERU VIDAL GURRUTXAGA
Boto kutxa

ﬁ Maiatzaren zazpian
a ze aurkikuntza!
Azaroaren bostez
denok aurreruntza.
Katalunian denak
bultza eta bultza,
gure etorkizuna
baita boto kutxa!

JONE URIA ALBIZURI
Endavant

& Ez zen edozein egun
aurten urriak bat,
nahiz geroztik gehienak
izan diren trabak.
Inbidia puntuaz

nire kezka daukat,

guk sekula egingo

al dugun endavant...

ARRATE ILLARO ETXEBARRIA
Bertsolari getxoztarra

| (k)Atea

T
»!; Katalanentzat hartu

nahi nuke tartea,

erdi zabalik utzi

baitute atea.

Nahiz ta «lortu dute» den
asko esatea,

interesgarri dator
hurrengo urtea...

E

INAZIO VIDAL GURRUTXAGA
Bozka

Katalunian bozkatu
kosta ala kosta

ta azaroan irten

zen Uribe Kosta;
Nahiz ta batzuek egin
nahi diguten hozka,
herritar denon arma
bakarra da bozka!

UNAI ANGULO ALDEKOA
Euskara

@ AEK ta KORRIKA

: ta euskaltegia...
erabili ditugu
mila estrategia.
Azkena proposamena
da EUSKARALDIA;
ea bihurtzen dugun
asmoa egia!

o
g.
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Bertsolari urruiarra
Handia
E:' Kataluniak eman du

mila irakaspen,
txiki izanagatik
ez garela azken.
Nahiz ta Joaquin filmean
saiatu zen ahanzten,

segitu behar dugu
etengabe hazten!

ITXASO PAYA RUIZ
Bertsolari algortarra

Lasai

12 hilabete...

nork oroitu denak?
Ondo gordeta daude
unerik onenak;
beraz, ahaztu ditzala
malko eta penak

urte berria lasai

hasi nahi duenak!

JOSU LANDETA EGURROLA
Prozesua

Gizonak egin gaitu
beldurrean hezi,
kolpeka ostenduz bere
hamaika gabezi.

Andra lez egin daigun
mila plan berezi,
hiltzaile oldarkor horrek
ez gaitu merezi!

Bertsolari getxoztarra
Txapelketa

@ Txapelketaz gabiltza
e behera eta gora,

ez dadin izan soilik
noiz-behinkako moda.
Gogoratu dezagun
guztiok gerora:
bertsoa txapelketa
baino gehiago da!

azaldu diozu,
Lurra defendatzeko
zaudela sendo zu.
Hartu nire bertsoa
eta mila mosu ;
berde segi ezazu
betirako Tosu!

Bertsolari algortarra
: Katalunia

Kin Jong-unen zartada,
Trumpen pitxumia,
chiiten oilalokak,
kiriko sunia;

urrunetik hurrera
urnetan burnia,
laborategia da

gaur Katalunia!

BENAT VIDAL GURRUTXAGA
Bertsolari leioaztarra
-

Komunikabideek
kristoren arreta;
neurri, gai, doinu eta
errimak erreta;
sarrerak agortuta,
saioak beteta...
Eskerrak lau urtetik
behin den txapelketa!

DANIEL DE MIGUEL AVECILLA
Bertsolari getxoztarra

Tosu

Kapitalismoari

UNAI MENDIBURU VALOR
Votarem

Katalanen urtea
izan dugu aurten,
urnetara bidean:
votarem, votarem!
Esperantza txiki bat
piztu dugu hemen,
ea hurrengo urtean
guizango garen!
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PAULE LOIZAGA LEGARRA
Bertsolari sopeloztarra

Aurten mezu ugari
Imanol Landari,
Tosura joan baitira
Ertzain ta garabi.
Baina herri oso bat
dago, ez gara bi!,
babesa emateko
Tosuko landari!

GALDER BILBAO MARTINEZ «TXAPI»
Ortzadarra

Urtea laburbilduz
berba baten, pentsa,
politika datorkit,
iluna, traketsa...
Ortzadarra da berba,
buka bedi beltza!
Eta zein dira zure
berba ta ametsa?

INIGO KORTAZAR ELIAS
Bertsolari algortarra

Getxon berdeguneak
ez direnez asko,
guztiok ditugunak
babestu beharko.
Ama Lurra hor dago,
ez utzi biharko;
eutsi diezaiogun,
Tosu betirako!

JOSU ARROYO IZKOA
Bertsolari getxoztarra

@)

G Inperio zitalaren

K. . zenbaki kutuna,
- amaiera eder bat
zapuztu diguna.

Nola bilakatu da

hain zifra iluna?
Urrun sumatzen dugu
gaur askatasuna...
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LehiakeTa: Non da?

Uribe Kostan ateratako argazkiaren hurbileko irudia
duzu hemen. NON eta ZERI ateratakoa den badakizu?
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Lehiaketa. Non da?

Uribe Kostan ateratako argazkiaren hurbileko irudia
duzu hemen. NON eta ZERI ateratakoa den badakizu?

2017ko NEGUA

Hilaren 31 baino lehenago, helarazi erantzuna, zure
izen-deiturak eta harremanetarako bide bat hona:
administrazioa@hiruka.eus edo 944 911 337

SARING

Etxeko txikienek
Gabonetako
oporraldian
irakurtzeko ARBI
liburu-bilduma
osoa eta
«Martin, Lea...»
liburu-bilduma
osoa zozkatuko
ditugu.

Abenduaren 31 baino lehenago,
helarazi erantzuna, zure izen-deiturak
eta harremanetarako bide bat hona:
administrazioa@hiruka.eus

edo 944 911337

Bufanda bat

HIRUKAlagun batek eskuz egindako
artilezko bufanda urdina zozkatuko dugu

o s

larta bat

Itzelezko azkenburukoa
osatzeko modukoa,
Trés Bien gozotegiaren ekimenez.

7 Gabon hauetan, hirnkakide guztien artean,

ERRI

ORA ren LAU SASKI

ZOZKATUKO DITUGU &5

Naofarroo hegooldeko baratza ‘f:
dastalzeko eto euskara bulzazeko
egundoke aukeral

Egin zaitez HIRUKALAGLN

edo HIRUKABAZKIDE

eta zuk ere zozketan parte Hartu
abenduaren 31 bainolehent

Pm IllE‘[ZEKG rf e-moiter " n ielefonas

. agerkariaren bider

kltpultivska, e haroiderss fdguma/
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5 euro,

% _’i

hamaika onura

Hirukalagun izanez gero, zer lortuko zenuke? Astekaria gainerakoek baino lehenago
irakurtzea: eguaztenean, e-mailean jasoko duzu, inprentara bidean dela; eta zozkatzen
ditugun egundoko sarietan lehentasuna izango duzu beti. Horrez gainera, HIRUKAren buru
eta bihotza izango zara, uribekostar euskaldun biziduna, bertoko informazioan jantzia eta
bertoko historiaren protagonista.

Sariak

Jagon zaitezen

Sarrerak

Liburuak. Diskoak. DVDak.
Umeentzako opari bereziak.
Parapente-hegaldiak.

Bazkariak. Afariak.
Aste-akabuetako egonaldiak.
Tratamendu estetikoak. llea

Antzerkiaz, magia eta pailazoen
ikuskizunez, zinemaz, edo
kontzertuez gozatzeko!

ebakitzeko™y txartelak.

Uribe Kostako bihotz, buru, hezur, muskulu
edo odol zaren euskaldun hori, zure bila gabiltza!

Ipini gugaz harremanetan: 944 91 337 - administrazioa@hiruka.eus
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Gabonetako erosketak
zentzuz egiteko aholkuak

Ohikoan baino erosketa gehiago eta garestiagoak egiten ditugu abenduaren amaieran,
Gabonak direla eta. EKA kontsumitzaile-elkarteak data horietan ere «kontsumo
zentzuzkoa eta probetxugarria egiteko» zenbait gomendio partekatu ditu.

risiaren etorrerak jaitsiera han-

dia eragin zuen kontsumo oro-

korrean, baita Gabonetako

erosketetan ere, 2008an. Oste-
ra, urte batzuk geroago, 2013an eta
2014an, apurka-apurka suspertzen
hasi ziren kontsumo horiek. Tenden-
tzia hori gaur arte mantendu da, go-
rantza, mantso bada ere. Aurtengo
Gabonetan, familiako batez besteko
gastua 633 eurokoa izango da, espai-
niar Estatuan; gainera, Euskal Auto-
nomia Erkidegoan gastu hori altuagoa
izan daiteke, %p5 eta %10 bitartean.
Horrela jaso du Deloitte kontu-ikus-
karitzako eta aholkularitzako nazioar-
teko enpresak Gabonetako kontsu-
moaren gainean egin duen inkesta
batean. Dena den, krisialdiak ekarri

zituen zenbait arau eta joera berri Ga-
bonetako kontsumoan. Hala, plani-
fikazio gehiago, bat-batekotasun gu-
txiago eta opari praktikoagoak ohiko
estrategia bilakatu ziren. Azken urteo-
tan gastu garbia nahikotxo igo bada
ere, neurri handi batean mantentzen
dira praktika horiek. Dena dela, Eus-
kal Kontsumitzaileen Alkarteak (EKA)
«Gabonetako kontsumo zentzuzkoa
eta probetxugarria egiteko» aholkuak
gogorarazi gura ditu:

e Erosketen zerrenda prestatzea,
aurretik kontuan hartuta ea benetan
behar, aprobetxatu eta ordaindu ahal
ditugun. Kontu garrantzitsuak dira
erosketak aurreratzea edo denboran
banatzea, aurrekontu bat zehaztea eta
ez gainditzen ahalegintzea.

ZLeovionok

UKONDO

ESTANKOA

da wile beviiy onl

Sabino Arana 67, Leioa (L) 944 649 233

e Produktuak eta prezioak aldera-
tzea, saltoki eta gune ezberdinetan.

e Saltoki fisikoetan eskudiruz or-
daintzea ahal bada; egiten gabiltzan
gastuaz hobeto konturatuko gara,
txartelaz eginez gero baino.

e Online-erosketetan, aurreordain-
keta-txartelaz edo diru-kopuru muga-
tuko txartelaz ordaintzea, eta ez kon-
tu-korronteari atxikitako txartelaz.

¢ Jostailuen segurtasuna zaintzea
eta bideo-jokoen edukiak eta gomen-
datutako adinak ere kontuan hartzea.

e Janaria izoztea, poltsikoa lar ez
berotzeko. Gabonen aurretik gehien
garestitzen dena elikagaiak dira. Me-
nuak aurretiaz prestatuz, elikagaiak
aste batzuk lehenago erosiz eta etxean
ondo izoztuz, sano aurreztuko dugu.




Urte berrion eta
eskerrik asko denoi

hiruka




- General Optican

Lo

MERKEAGO

EHUko ikaslea edo langilea zara? Edo HIRUKAren bazkide edo HIRUKAlagun?
Bada zuretzat egindako beherapenak balia itzazu!

Sartu eta ikusi.

* Eskaintza hau ezin zaie lotu beste eskaintza edo sustapenei; ®

EHUren Leioako campusean egindako erosketei bakarrik

dagokie. Bertoko kide direna baieztatu beharko dute ikasleek e n e ra p l ca
a

eta langileek, Unibertsitatearen agiri ofizial bat aurkeztuz.

UPV-EHUko Bizkaiko Campusa. Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultateko beheko solairua. 48940 LEIOA. Tel: 946 051 630



